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L'ISTITUZIONE

IL PROF. FRANCO ANELLI OTTAVO RETTORE
DELL’UNIVERSITA’ CATTOLICA

La nostra Universita ha I’ottavo Rettore, il settimo successore di padre Agostino Gemelli: ¢
il prof. Franco Anelli, ordinario di Diritto privato presso la Facolta di Giurisprudenza.

Il Consiglio d’amministrazione 1’ha nominato il 12 dicembre u.s., al termine della complessa
procedura di designazione prevista dallo Statuto.

Non ¢ stata una nomina a sorpresa dato che le Facolta si erano gia espresse sul suo nome. Si
tratta altresi di persona conosciuta non solo per il profilo accademico, scientifico e professionale,
ma anche per il ruolo di Pro Rettore vicario svolto nell’ultimo mandato del prof. Ornaghi, con
maggior responsabilita in quest’anno coinciso con la nomina del medesimo a Ministro per i Beni e
le Attivita culturali.

Siamo consapevoli che 1’attuale contesto sociale, normativo, politico, culturale ed educativo,
nel quale operera il Rettore non ¢ dei piu semplici. Il mondo universitario risente delle sfide legate
alla complessita del nostro tempo che mettono in discussione il modello classico di universita e le
forme, 1 contenuti e gli obiettivi della formazione stessa. La struttura deputata all’elaborazione e alla
trasmissione del sapere, alla crescita culturale e umana dei giovani, alla formazione permanente di
coloro che sono gia inseriti nel mondo del lavoro, ¢ oggi una realta dinamica in dialettico rapporto
con la societa, le istituzioni e il variegato mondo delle professioni.

L’Universita oggi ¢ pienamente coinvolta nell’affrontare e nel confrontarsi con i temi
cruciali che il momento storico fa emergere e che interpellano la coscienza di tutti e, per i credenti,
pure la dimensione della fede.

Siamo consapevoli di queste dinamiche che occuperanno 1’agenda e 1’agire del nuovo
Rettore, fiduciosi del fatto che la formazione giuridica gli sara di prezioso ausilio nel suo delicato e
gravoso incarico.

Per questo guardiamo con speranza al nuovo Rettore. Non mancheranno la determinazione e
I’affidamento per portare avanti queste sfide, come pure la collaborazione per un compito
impegnativo ma anche stimolante perché la responsabilita di orientamento culturale dell’ Ateneo dei
cattolici italiani e la gestione della struttura richiedono capacita, lungimiranza e il sapiente
coinvolgimento di tutte le realta della nostra Universita. Le difficolta si presenteranno, 1 malumori
andranno superati, i sentieri impervi stimoleranno a raggiungere la meta.

La nostra storia continua.

Agostino Picicco
La Comunita del Personale delle sedi padane augura al Rettore buon lavoro e assicura la

propria massima collaborazione.

IL MISTERO DELL’INCARNAZIONE:
DIO INCONTRA L’UOMO NELLA SUA POVERTA.

In Cristo, come afferma San Paolo, “Dio spoglia se stesso per assumere la nostra condizione
di servo e per farsi simile agli uomini” (Fil 2, 7) e quello che piu deve affascinarci ¢ il fatto che Dio
nel venire a trovarci non ricorre ad espedienti sconvolgenti e a grandiose manifestazioni di carattere



soprannaturale quali le apparizioni o manifestazioni di irruenza e di potenza: piuttosto preferisce
raggiungere I’umanita piu precaria, meschina e priva di ogni garanzia per condividerne tutte le pene
e le miserie, come nel caso dello stato infantile e per di piu un’infanzia vissuta nelle scomodita e
nelle asperita servili di uno speco abbandonato pur avendo diritto all’albergo per 1 pellegrini! Scrive
un teologo del ‘600: “L’uomo, .... abbandonato al male e alla condizione di meschinita a causa del
suo orgoglio e della sua disobbedienza, non poté essere salvato se non per I'umilta di un Dio
Bambino. E questo stesso amore inoltre lo spoglia di tutte le cose donandogli povere vesti come
ornamento e ricchezza perché possa arricchire noi di doni celesti anziché di beni passeggeri ai
quali il cuore umano si e ingiustamente attaccato, e inoltre, sempre lo stesso amore lo espone alla
sofferenza di tanto rigore facendolo nascere in una stalla, per guarirci dalla volutta dei sensi e per
procurarci piaceri eterni. In una parola, questo divino Fanciullo abbassato, spogliato, e sofferente
per amor nostro, dimostra cosi di guardare ai nostri cuori”’. Che Dio abbia creato il mondo e che lo
conservi con la sua provvidenza ¢ patrimonio culturale e asserto di fede in tanti credi religiosi; ma
che Dio si faccia uomo al punto da preferire I’innocenza e la condizione da indifeso e mansueto
lattante, questo ¢ un privilegio che solo a noi cristiani ¢ dato contemplare e noi straluniamo di fronte
al fatto concreto e fattivo di un Dio che nel farsi Bambino in condizioni di estrema miseria e poverta
mostra di amare quello che noi odiamo e rifuggiamo. Dio nel Natale si fa’ piccolo per rendersi
grande nell’amore.

E Dio venendo a visitare ’'umanita non disdegna neppure di abitare quegli spazi terreni e
quei luoghi che da parte nostra si definiscono “piccoli” e per cio stesso “insignificanti”: Michea
(cap. 5, 1-4) si sofferma su questo bellissimo particolare della piccola citta di Betlemme che
nonostante la sua minuscola dimensione topografica di sparutissimo centro della Giudea
sconosciuto e per nulla ammirato dai conterranei adesso sara per sempre al centro dell’attenzione
per essere il luogo in cui “uscira colui che deve essere il dominatore di Israele” che sara apportato
da colui che deve partorire e partorira”. Piccola serva e umile ancella del Signore ¢ anche questa
fanciulla spensierata e semplice che ora diventa grande nell’adesione al progetto di amore e di
salvezza di Dio nei confronti dell’'uomo. In Gesu Bambino Dio mostra la sua grandezza non gia
nello sconvolgere gli elementi cosmici ma piuttosto nel rispettarli inalterati e nell’esaltare quello
che della terra e della natura umana ¢ meschino e deplorevole in particolare il peccato dell’uomo. Si
rende solidale con noi peccatori che viviamo ’esperienza della solitudine e dell’abbandono a noi
stessi. Questa ¢ la nostra poverta. Dio non la disdegna, ma chiede di condividerla mettendosi al
nostro pari.

Carissimi fratelli e sorelle, Vi auguro di prepararvi bene al grande mistero del Natale, tanto
caro a San Francesco. Accogliamolo nelle nostre famiglie perché la sua poverta ci insegni a vivere e
a scegliere ogni giorno la nostra poverta: la nostra piccola testimonianza, il nostro timido accostarci
a Lui, la nostra incoerenza di fronte al vangelo che ogni giorno ci interpella.

Buon Natale a tutti voi!

P. Luigi Cavagna o.f.m.
Assistente Ecclesiastico Generale dell’U.C.S.C.

ARMIDA BARELLI LA “SANTA” DELLA CATTOLICA

I1 15 agosto del 1952 Armida Barelli moriva a Marzio (Varese). Nello scorso mese di agosto,
sino al giorno 26, presso la Villa San Francesco di Marzio ¢ stata allestita una mostra che
riattualizzava tutta 1’opera da Lei svolta per la Chiesa e in particolare per I’Universita Cattolica del



Sacro Cuore di Milano. Sono stato a Marzio e, entrato nella sua stanza, dove trascorreva le sue
laboriose estati, ho colto lo splendore del silenzio che penetra I’anima che, tra dubbi esistenziali e
vuoto interiore, cerca la quiete della mente. Armida Barelli si nascondeva nell’oasi prealpina per
lavorare in compagnia del Sacro Cuore sempre presente nel piccolo tabernacolo che vivificava tutta
la villa.

Mi sono affacciato al balcone della sua stanza e insieme a Lei ho rimirato i monti che
circondano il paese, gustando la Bellezza del Creato con lo Spirito del Santo Francesco. Non so se
ho pregato o se era Lei che dal letto dove spir0o pregava per me. lo so soltanto che, dopo molti anni
di lavoro in Universita Cattolica, che mi vide studente (a.a. 1969/70) e poi operatore per chiamata
del prof. Giuseppe Lazzati, ho provato stupore per ’opera che ¢ stata compiuta da questa Santa a
servizio, con P. Agostino Gemelli, della comunita cattolica. Armida Barelli che ora riposa nella
Cappella del Sacro Cuore di Largo Gemelli a Milano, resta spiritualmente viva nel ridare vigore alla
cultura umana e cristiana per quanti sentono di osare 1’impossibile: perdere tutto per trovare tutto!
Nella stanza vi sono tutti 1 suoi libri pubblicati dall’Editrice Vita e Pensiero. Sono ingialliti, ma vi si
scorgono i titoli che fanno capire (come i libri sul Francescanesimo di P. Gemelli e di Maria Sticco
e sulla Devozione al Sacro Cuore ...) la sorgente da cui attingeva per servire la volonta di Dio
nell’edificare 1’Universita Cattolica. Appesi sul muro della sua stanza di Marzio, si vedono le foto
dei Pontefici Pio XI e Pio XII, che scrivono con la loro mano ad Armida Barelli I’incoraggiamento e
la gratitudine per questa missione concreta di carita culturale. La Cattolica per la Barelli significava
aiuto ai poveri ad avere la parola della scienza per poi vivere la verita nella fede.

Tra la sua prodigiosa creativita vi fu anche nel 1921 l'idea di fondare lo Statuto
dell’Associazione Amici della Universita Cattolica. Con P. Gemelli presento a Papa Benedetto XV
tale Statuto che il Papa approvo, ma lo stesso Pontefice in seguito alla Cassiera Barelli,
incontrandola in Vaticano, disse di volere essere il primo Amico della Universita e subito fece
consegnare la somma di 30 mila lire per I’iscrizione tra gli “Amici Fondatori”. A sanare 1 vuoti di
cassa che andavano continuamente formandosi per i lavori, 1’arredamento e 1’organizzazione
scientifica e didattica della Cattolica alla Barelli giungevano somme dalle Banche e da illustri
personalita come la Regina Madre Margherita, ripetutamente benefattrice augusta e silenziosa della
Universita Cattolica. Ma anche gente umile e lontana dava piccole somme. Erano sacerdoti
poverissimi. Tenui offerte mensili rinnovate da studenti sempre in lite con i soldi. Poche lire tolte
dagli operai dalle loro giornate di lavoro. Cosi pure facevano i contadini. C’¢ un episodio singolare
che stigmatizza tutto il “cuore” della Cattolica, che Pio XI inaugurandola disse: “vivat crescat et
floreat” e che rimane ancora valido. Una vecchiarella saliva periodicamente le scale del palazzo
ancora in via di ricostruzione per portare un gruzzolo di quattro o cinque lire. Armida Barelli dopo
vari sommessi tentavi di diniego, senti la vecchiarella rispondere: ”No, deve accettare. Digiuno una
volta al mese per I’Universita Cattolica ed ora ecco il mio risparmio. Non hanno detto che tutti i
cattolici devono aiutare a far crescere 1’Universita Cattolica? Sono cattolica anch’io!”. In questo
provvidenziale interessamento delle classi piu lontane dalla grande cultura Armida Barelli vedeva
giustamente la mano di Dio, che sa trasformare le pietre del deserto in uomini del Signore. Se oggi
I’Universita Cattolica ¢ chiamata ancora a promuovere 1’'uomo mediante la cultura, essa deve avere
persone appassionate e innamorate di Dio come ¢ stata la “Santa” Armida Barelli, che
disinteressatamente, seguiva la vocazione alla Santita edificando (non distruggendo!) I’opera di Dio
nel mondo.

Giuseppe Strazzi



COLLEGHI CHE HANNO RICEVUTO LA MEDAGLIA PER IL
PENSIONAMENTO NELL’INCONTRO DI NATALE 2012

Sede di Milano

BUSACCA Salvatore LONGONI Renata
COLOMBO Siro RAVIZZA Fiorangela
CONSONNI Loretta RIVA Maria Bambina
DOLDI Aberto SCHIATTI Gabriele Egidio
FASANI Maria Bambina VALLAVANTI Valentino
GASLINTI Silvana VIGORELLI Luigi
GEROSA Luisella Maria

Sede di Piacenza

BONARDI Pietro Antonio

BONETTI Ivana

LE NOSTRE ASSOCIAZIONI

ASSOCIAZIONE "PIERO PANIGHI"
FRA EX-DIPENDENTI DELL'UNIVERSITA' CATTOLICA DEL SACRO CUORE

(queste pagine sono curate da Franco Malago)
INDIRIZZO MAIL DELL’ASSOCIAZIONE PANIGHI

L’ Associazione Panighi comunica che il proprio indirizzo mail ¢ asspanighi.milano@gmail.com
e rinnova l’invito ai colleghi pensionati a comunicare i propri dati sia ritornando il modulo
pubblicato sull’utima pagina di questo NOTIZIARIO sia comunicandoli all’indirizzo mail
dell’associazione.

IN MEMORIAM

Soltanto nell’ottobre scorso all’Associazione “Panighi” ¢ giunta la notizia che nell’aprile
precedente, 2012 per la precisione, ¢ deceduta la collega signora PAOLA CARCANO. Immediato
ricorso alla memoria, per ricordare questa collega, con risultati negativi. Neppure gli elenchi dei
pensionati, aggiornati via via scrupolosamente da Antonio Vigorelli prima e da Luisangelo
Colombini poi, davano aiuto in proposito. Ma purtroppo la signora Angela Concolato, segretaria
della “Panighi”, alla quale era giunta la triste notizia, era certa della veridicita della notizia stessa:
lei ricordava la signora PAOLA e della morte di questa collega aveva pure parlato con la cognata di
lei, che lavorava all’Ufficio “Amici” collaborando con la dottoressa Maria Rossi. Il velo della
nebbia del non ricordo aveva cominciato a diradarsi.

L’aiuto definitivo e chiarificatore ¢ venuto da Vigorelli interpellato in proposito da chi
scrive: non solo ricordava PAOLA, ma I’ha conosciuta bene quando lui era un giovane impiegato —
come lei — dell’Universita Cattolica. Ma a quel tempo vigeva nel nostro Ateneo la norma, forse solo
una rigorosa consuetudine, che le impiegate che convolavano a nozze dovevano dimettersi. Questo ¢
il motivo per cui PAOLA CARCANO non ¢ finita negli elenchi dei nostri colleghi pensionati.

Ma PAOLA CARCANO ¢ stata una “collega” e come tale ricordiamola, sopratutto nelle
nostre preghiere. Cosi appunto ha fatto I’ Associazione “Panighi”, invitando i soci che il 7 novembre
scorso hanno partecipato alla celebrazione della Santa Messa nella Cappella Sacro Cuore in

5



suffragio dei colleghi defunti a ricordarla unitamente a tutti gli altri colleghi deceduti negli anni
scorsi e in particolare a quelli deceduti nel corso del 2012.

La collega ANNA MORONI (vive ed ¢ in servizio al centralino dell’Universita Cattolica)
ha inviato al direttore del nostro NOTIZIARIO il gentile messaggio che (anche se ANNA non ¢ una
pensionata; ma altre volte abbiamo fatto simili eccezioni in questa rubrichetta specifica dei
pensionati) di seguito pubblichiamo: Purtroppo il 15 ottobre scorso é mancato il mio papa,
FRANCO MORONI, in seguito a lunghi periodi di malattia sempre affrontati con la forza, il
coraggio e la dignita di un leone, che, fino all’ ultimo, ha lottato contro la morte. Le chiederei, se
possibile, di inserire nel prossimo NOTIZIARIO due mie riflessioni su di lui, la prima risalente a
maggio (quindi il papa era ancora in vita) e [’altra a fine settembre, che non voleva assolutamente
essere un epitaffio (in quanto sia mio papa che io speravamo caparbiamente che avrebbe superato
il periodo gravemente critico), ma piuttosto una mia considerazione sugli insegnamenti che lui mi
aveva trasmesso e mi continuava a trasmettere con il suo esempio, anche durante la sua malattia.
Queste sono le riflessioni di ANNA: A TE. PAPA’. Se ¢ vero che il nulla non esiste, | dove
guardano le persone che sembrano fissare il vuoto? | Vorrei tanto riuscire ad accedere a quel
mondo misterioso | e poter dire: “lo sono qui con te. | Sorridimi come una volta.” Questa ¢ la
riflessione (in forma di poesia) che ANNA fece a maggio, quando il padre era ancora in vita. E lei
probabilmente lo stava guardando. Ed ora trascriviamo la “riflessione” che ANNA ha fatto a fine
settembre quando suo papa era in preda alle estreme sofferenze: Anche se sei stanco, continua a
lottare, credi in cio che fai e cerca di non perdere mai la speranza, o, se succede, ritrovala e vai
avanti. Vai avanti, vai sempre avanti e fermati solo di fronte alla morte. Ma prima di allora, credi
nella vita e la vita ti verra incontro. Questo e molto altro mi ha trasmesso mio papa. Questo ¢, a
mio parere modestissimo, “amore filiale vero e sincero” ed ANNA merita da ciascuno di noi,
anche a costo di disturbarla nel suo lavoro al nostro centralino, una telefonata di solidarieta e di
incoraggiamento. Oltre ad una preghiera per il suo papa e per lei. A titolo di cronaca, il papa di
ANNA, il quale aveva 87 anni. non ha lavorato in Universita Cattolica, ma in una azienda esterna.

I COLLEGHI CI SCRIVONO

Io non so chi sia Johnny Logan né se sia un personaggio letterario di fantasia e tantomeno
realmente vissuto. Ma in questa circostanza, che mi accingo a raccontarvi, ho appreso che era un
nome scherzoso (un soprannome ?) con cui due nostri colleghi usavano chiamarsi quando erano in
servizio attivo (ora sono due pensionati). Dunque, da Camponuovo il 26 ottobre scorso GIACOMO
(con questo nome soltanto ha firmato la sua lettera lo scrivente: quindi era certo che sarebbe stato
riconosciuto dal destinatario, che ce 1’ha girata senza alcuna indicazione chiarificatrice: fiducia nella
capacita di chi cura questa rubrica di arrivare al cognome del mittente, che sulla busta non era
indicato? Forse si: grazie!) GIACOMO ha scritto: Carissimo Luisangelo, (intanto un primo
elemento per individuare GIACOMO 1’avevo) anche se con un po’ di ritardo voglio ringraziarti del
tuo bellissimo biglietto di auguri. Ti diro che sono rimasto un attimo perplesso nel vedere la firma
di Johnny Logan ....” che sia risuscitato?”, ma mi sono ripreso subito pensando al mio “vecchio”
amico. E’ proprio vero che I’amicizia non ha confini di tempo e di spazio, anch’io ti ricordo
volentieri. Quanto al farmi vivo e sempre un bel problema. In questo nuovo mondo non si arriva
mai a fare tutto quel che si vorrebbe e spesso ti accorgi che il problema non é pii fare, ma essere.
Un affettuoso abbraccio. Le riflessioni espresse da GIACOMO avevano cominciato a mettermi
sulla strada dell’individuazione del mittente. Un paio di scorse attente, una piu dell’altra, all’elenco
dei pensionati mi porto al cognome di GARZILLI, che con un gioco (forse inconsapevole: ma ¢ nel
suo DNA!) enigmatico, sfingeo, si era nascosto sotto la definizione di “questo nuovo mondo” , lui
che risiede e vive a Camponuovo. Nel corso di una rapida telefonata a Luisangelo Colombini ho
avuto la conferma che Johnny Logan (alias GIACOMO) era appunto GIACOMO GARZILLIL



Piu esplicita ¢ stata MARGHERITA CASTELLI, che da Novara il 31 ottobre scorso ha
scritto: Quando sono rientrata a Novara dal paese ho trovato i graditissimi auguri per il mio
compleanno. L’ Universita é sempre nel mio cuore anche se, data la distanza, ora vengo raramente
a Milano. Spero quanto prima di ritornare per un saluto. Grazie ancora di cuore. Un particolare
saluto a Colombini (ricordando i bei tempi). Cordialmente.

Quando potrai venire a Milano e in Universita Cattolica, cara MARGHERITA, i vecchi
amici e colleghi ti accoglieranno con entusiasmo e sincero affetto. E ti faranno festa.

Da Piacenza ALBERTO ALOVISI, in coda alle sue ricette, alla poesia (che troverete
qualche pagina piu avanti) ed agli auguri natalizi ha scritto una “nota”, che ci ¢ sembrata avere
qualche interesse e che giriamo alle persone alle quali compete. E’ la seguente: Sono curioso di
sapere perché solo Milano manda I’ avviso per la Messa dei defunti, e quelli delle altre sedi devono
venire a Milano, quando in ogni sede c’e un Sacerdote. Scusatemi se sono un po’ pesante. Con
affetto. Caro ALBERTO, sono sicuro che qualcuno dara una risposta alla tua domanda, che, a parer
mio, potrebbe dar vita ad una nuova bella tradizione di solidarieta tra colleghi anche nelle altra sedi
padane dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore.

Da Caronno Pertusella (VA) il collega Bruno Cocquio ha scritto al Consiglio Direttivo e agli
amici dell’Associazione “Piero Panighi”. “Con grande commozione e gioia ho ricevuto i vostri
graditissimi auguri per il mio ottantesimo compleanno. La nostalgia per gli anni e la gioventu
trascorsi assieme e la scia dei ricordi dei colleghi e amici scatena in me sempre una grande
emozione. Nel ringraziarvi tutti e salutarvi volevo cogliere l'occasione per porgere a voi e alle
vostre famiglie i miei piu sentiti auguri di Buone Feste.

LE RUBRICHE

PROSA, POESIA ED ALTRO




Dietro Loreta, sulla collina del Castello di Praga, c’¢ un piccolo quartiere di casette e strette
viuzze con alte mura, come se volessero nascondere profondi misteri. Ben diverso dai grandi palazzi
ed ampi spazi del quartiere HradCany, dove sorge il Castello. Case belle, ma spesso molto piccole,
in cui abitavano coloro che ruotavano intorno alla corte imperiale nei secoli XVI-XVII e dove
numerosi alchimisti avevano gia installato i propri laboratori. Il piccolissimo borgo si chiama Novy
svét (il Mondo nuovo). Oggi ¢ 1’angolo piu affascinante e romantico di tutta Praga. Al n°1 di via
Novy svét, ai piedi del Castello, Rodolfo II (1552-1612) sistemo Tycho Brahe e la sua numerosa
famiglia.

Tycho giunse nel 1599 a Praga e qui fu accolto con grandi onori dall’imperatore Rodolfo I,
mecenate delle scienze astronomiche, il quale, incurante del traballante bilancio del suo stato, non
bado a spese pur di trattenerlo come primo astronomo di corte. Gli dono il castello di Bendtky nad
Jizerou, una cittadina storica a circa 50 km da Praga, nel quale Brahe fece costruire un osservatorio
astronomico per i suoi esperimenti. E un anno dopo, nel 1600, Rodolfo II penso bene di offrire lo
stesso posto a Keplero, trovandosi cosi di fatto a retribuire due uomini per lo stesso incarico.

Cosi avvenne l’incontro e la stretta collaborazione tra Tycho e Keplero. Entrambi
avvertirono che quella era una grande possibilita per tutti e due. Per Tycho fu 1’occasione di
collaborare con un grande matematico e, anche grazie al lavoro di questi, di dare ancora piu solidita
e credibilita al suo modello cosmologico. Per Keplero fu 1’occasione per lavorare in un grande
osservatorio astronomico ed avere a disposizione un’ingente quantita di dati, sui quali poter
continuare, con maggior probabilita di successo, la propria ricerca di un ordine matematico
dell’Universo. La collaborazione con Keplero ebbe perd una breve durata, interrotta dalla prematura
e misteriosa morte di Tycho, avvenuta il 24 ottobre 1601, quando non aveva ancora compiuto 55
anni.

Tante leggende e dicerie vollero ‘spiegare’ la sua morte. Una vuole che morisse in seguito
allo scoppio della vescica per non aver voluto lasciare la tavola essendo a pranzo con 1’imperatore e
gli parve brutto alzarsi. Altra che sia stato avvelenato su ordine di Cristiano IV re di Danimarca, con
il quale Tycho aveva avuto aspri dissapori. Il re escluse 1 sei figli di Tycho, nati dal matrimonio non
all’altezza del suo rango con la popolana Kristina, dall’eredita delle ricche proprieta paterne.

Altra ancora parla di avvelenamento da mercurio a seguito di rivalita tra lui e Keplero (190
anni piu tardi forse avvenne qualcosa di simile tra Mozart e Salieri).

Keplero, piu giovane di 25 anni, ebbe carattere freddo ed ambiguo, non si capisce se sia stato
devoto a Tycho fino alla fine o suo traditore. Forse era interessato solo ad appropriarsi dei risultati
dei suoi studi e, comunque, fu sempre al centro di sospette macchinazioni contro di lui.
L’astronomo danese, massimo osservatore dei cieli della sua epoca, restdo fino alla fine
fondamentalmente geocentrico e non copernicano, nonostante le insistenze del suo allievo Keplero,
e tuttavia fu grande e innovativo osservatore di stelle e del moto degli astri. Prima di morire Tycho
cerco in ogni modo di convincere Keplero a dedicarsi con il massimo impegno alle osservazioni, e a
tentare di dimostrare attraverso di esse la validita del modello cosmologico in cui credeva. Brahe
credeva fermamente in un modello geocentrico, che prese poi il nome di ‘sistema ticonico’ (Tycho
fu chiamato Ticone in italiano), secondo cui il Sole girerebbe attorno alla Terra immobile, e tutti gli
altri pianeti girerebbero attorno al Sole.

Keplero da parte sua cerco, senza riuscirci, di persuaderlo ad adottare il modello eliocentrico
del sistema solare.

Chi era Tycho Brahe uomo? Tycho Brahe nacque il 14 dicembre 1546 a Knutstorp, in Skania
(allora Danimarca, oggi Svaldv, Svezia) e mori a Praga il 24 ottobre 1601. Due furono gli episodi
pit che curiosi che segnarono per sempre la sua eccezionale vita. Il primo fu di carattere
astronomico: il 21 agosto 1560, alle ore 13, nel cielo di Copenhagen vi fu un’eclisse solare parziale.
Il quattordicenne Tycho fu letteralmente rapito dal fenomeno naturale e, soprattutto, dalla possibilita
di poterlo prevederlo.

Il secondo caratteriale: Biondo, con lunghissimi, spioventi, attorcigliati baffi vichinghi, dal
carattere passionale ed emotivo, ma anche irascibile ed attaccabrighe. Il 29 dicembre 1566 si batté
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in duello per stabilire chi avesse maggior talento matematico, ma ebbe la peggio. Venne colpito con
una spada ben affilata all’altezza del viso; il colpo gli provoco I’amputazione di una buona parte del
naso. All’epoca e con il temperamento di Tycho, una cicatrice sul volto, quale esito di un duello,
sarebbe stata portata e mostrata con orgoglio. Ma I’esito dell’amputazione subita era talmente
deturpante che lo indusse a porvi rimedio.

Anche nell’affrontare questa nuova difficolta mostro la sua originalita ed il suo metodo
scientifico nell’analisi e nella gestione dei problemi. Decise che il suo aspetto andasse reintegrato
con una protesi, 0 meglio con una epitesi. Quelle pit diffuse all’epoca erano realizzate in cera ed
andavano mantenute in sede con sistemi di ritenzione comunque visibili, in genere uncini e
cordoncini di seta. Tycho desiderava, invece, un dispositivo che si potesse camuffare quanto pil
possibile e, soprattutto, che rimanesse in sede, senza necessita di fissaggi esterni. Si fece approntare
un’epitesi metallica, realizzata con una lega d’oro e d’argento.

Divenne abilissimo nel sistemare la sua epitesi, che manteneva in sede con una sorta di pasta
collante. Per il resto della sua vita non si separd mai da una piccola scatola, all’interno della quale
conservava paste collanti e di pulizia per la sua epitesi nasale, con un corredo adatto di fazzoletti.
Tycho non nego mai la sua amputazione nasale, ma da quel 29 dicembre 1566 gli interessi del
nobiluomo danese divennero due: la conoscenza astronomica € come rendere meno evidente la sua
menomazione.

Ed arriviamo alla morte. Una morte inattesa e repentina lo colse il 24 ottobre 1601, una
decina di giorni dopo quel fatidico banchetto nel quale ‘sforzd’ la sua vescica. E sepolto nella
bellissima Cattedrale di Tyn, nella Piazza della citta vecchia, sotto una lastra di pietra rossa sulla
quale se ne sta in armatura coll’abito dell’alta aristocrazia ed i lunghi baffi in evidenza. Sulla sua
pietra tombale ¢ inciso questo motto: “Non fasces nec opes, sola artis sceptra perennant” (Non il
potere né le ricchezze, solo i regni dell’arte durano a lungo).

La tomba di Tycho fu riaperta una prima volta il 24 giugno 1901, in occasione del terzo
centenario della sua morte. Fu in quell’occasione che vennero prelevati i campioni che servirono per
alcune indagini condotte negli anni '90 in Svezia, prima, e in Danimarca, poi. Gli esami sui peli
della sua barba rivelarono livelli elevati di mercurio, lasciando ampio spazio all’ipotesi di un
avvelenamento.

I1 15 novembre 2010 su molti giornali europei, tra i quali anche il Corriere della Sera, appare
la seguente notizia: “Aperta a Praga la tomba di Tycho Brahe. E’ cominciata oggi a Praga
I’esumazione dei resti del famoso astrologo danese Tycho Brahe (1546-1601): la sua tomba nella
cripta della Cattedrale Tyn ¢ stata aperta per permettere agli scienziati danesi e cechi di chiarire le
circostanze della sua morte. ‘L’analisi deve chiarire non solo come Brahe ¢ morto ma anche come
viveva’, ha spiegato Jense Vellev dell’Universita di Aarhus. In una esumazione nel 1901 furono
scoperte tracce di mercurio nella barba e si ipotizzo un avvelenamento.”

Dopo 2 anni dall’esumazione, nel novembre del 2012, appaiono i primi risultati ufficiali:

“Tycho Brahe, storia di un’indagine nel passato: L’analisi dei resti dell’astronomo danese
vissuto nel XVI secolo fa luce sui particolari della sua morte: verificando che Tycho Brahe non mori
per avvelenamento, come precedentemente ipotizzato. Jense Vellev, professore medievalista presso
la danese Aarhus University, non del tutto soddisfatto delle conclusioni dell’indagine, nel 2010
chiese (e lo ottenne) il permesso alle autorita della Chiesa di Santa Maria di Tyn per riaprire ancora
la sepoltura, al fine di sfruttare le piu recenti tecnologie su nuovi campioni. Sorprendentemente,
‘tutti 1 test svolti hanno dato il medesimo risultato: la concentrazione di mercurio non era
sufficientemente alta da causare la sua morte. Infatti, le analisi chimiche eseguite sulle ossa rivelano
che Tycho Brahe non fu esposto ad una quantita anormale di mercurio nell’arco degli ultimi dieci
anni della sua vita’, come ha spiegato Kaare Lund Rasmussen, professore associato di chimica
presso la University of Southern Denmark. Attualmente, gli esperti sono ancora all’opera poiché le
cause del decesso non sono ancora state appurate: quel che ¢ certo ¢ che, se anche 1’astronomo fosse
stato avvelenato, non sarebbe stato il mercurio la sua pozione letale. “Il naso d’argento che non
c’era piu. Sorprendentemente, le nostre analisi hanno confermato che la protesi non venne realizzata

9



in un materiale prezioso, come si ¢ pensato in precedenza: la colorazione verde ci fa concludere che
essa contenesse in parti uguali rame e zinco, il che indica che fosse in ottone. Insomma, il celebre
‘naso d’argento’ di Tycho Brahe non era d’argento, dopotutto.”

Gli studiosi danesi analizzano i resti di Tycho Brahe. A sinistra Jens Vellev
dell’Universita di Aarhus.

Maria Kesnerova

Tycho Brahe

Astronomo danese — nato a Knudstrp, Scania nel 1546, morto a Praga nel 1601.

Nel 1546 scopri la stella Nova in Cassiopea. Avuta in dono nel 1576 da Federico II* I’isola Hvem
nel Sund vi costrui gli osservatori Uramburgum e Stellaeburgum dove lavord assiduamente
all’osservazione del cielo per oltre 20 anni, assistito da numerosi allievi fra i quali Keplero e
Longomontano.

Osservo la cometa nel 1577, che dimostro esterna alla sfera della luna e formulo il suo nuovo
sistema del sistema solare in parte eliocentrico, pianeti ruotanti intorno al sole, e in parte
geocentrico, luna e sole ruotanti intorno alla terra; ma soprattutto raccolse una messe ingentissima
di osservazioni che servirono poi a Keplero per la formulazione delle sue leggi.

Passato in Germania nel 1597 e in Boemia elaboro le Tavole Rudolfine in onore dell’imperatore
Rodolfo II, poi completate da Keplero.

Le sue opere e quelle dei suoi allievi furono stampate da una tipografia che lo stesso Brahe impianto
a Hvem. Dopo il 1584 si trasferi a Wondsbeck.

*Federico II, re di Danimarca e Norvegia.

Nato a Hadersla nel 1534, morto a Antovorston nel 1588 era figlio del re Cristiano Il e di Dorotea di
Sassonia. Succeduto al padre nel 1559 aspiro a rinnovare il dominio danese sulla Svezia, sostenendo
la cosiddetta “guerra nordica dei sette anni -1563-1570, che fini con la pace di Stettino che pose fine
ad ogni idea di una nuova unione dei tre regni nordici.

Durante tutto il suo regno protesse e sostenne lo sviluppo delle arti e delle scienze
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BENVENUTI NELLE “ECCELLENZE”
SALONE DEL GUSTO E TERRA MADRE 2012

Sono partito presto quella mattina con 1’intenzione di andare a scoprire quelle eccellenze che
questa straordinaria occasione mi dava. E non sono rimasto deluso, anzi alla fine mi ¢ dispiaciuto
che il tempo che avevo dedicato a questo evento era stato poco. Suddivisi per regione e poi anche
per nazione per la prima volta uniti in un solo grande evento per raccontare la straordinaria diversita
agroalimentare di ogni regione e di ogni continente, dando voce a tutti 1 piccoli produttori che, nel
Nord come nel Sud del mondo, danno vita a cibi la cui qualita ¢ definita dalla bonta organolettica,
dalla sostenibilita ambientale e dalla giustizia sociale. Ma cio che piu colpisce ¢ la presenza di tutte
quelle eccellenze agroalimentari che scaturiscono dal territorio che sia miele o birra, vino o
prosciutto crudo, pasta, riso, pane, formaggio o torrone.

Ed ¢ un continuo assaggiare, degustare assaporare, fiutare nei mille profumi aromi,
sensazioni olfattive e gustative. I produttori, agricoltore o allevatore, artigiano, casaro o distillatore
che propongono il loro prodotto, ¢ come se ti presentassero un figlio, un capolavoro, il massimo e
I’eccellenza; e, ahime, hanno sempre ragione perché, oltre a godere dei prodotti presentati, ti rendi
conto che colui che lo presenta ¢ dentro al risultato che ¢ nato dalla passione e dal lavoro a volte di
anni per raggiungere 1’obbiettivo. E girando fra queste eccellenze mi ¢ capitato di incontrarne una di
quelle che riaprono la mente ai ricordi. Il profumo e il gusto riaffiora e mi sono ritrovato ragazzo in
quel di Sestri Ponente ad attendere il taglio di quel dolce che a Genova si chiama Pan Dolce, in
ligure panddge o pan doge, nel sanremese “pan du bambin”, inteso come Gesu Bambino. Tra 1 dolci
di Natale il pandolce ¢ una sinfonia di profumi e sapori: il cedro e 1’arancia candita, 1’acqua di fiori
d’arancio, i semi di finocchio, I'uvetta e i pinoli (che in un dolce genovese non possono mancare).
Tutto questo ben di Dio ¢ poi incorporato in una pasta ricca di burro, friabile, nel caso del pandolce
basso, oppure morbida ma consistente, nel pandolce alto. Il pandolce ¢ il dolce di Natale a Genova
ed in Liguria, e la tradizione richiede di portarlo in tavola con sopra un rametto di alloro, e che sia il
pil giovane a tavola a tagliarlo, e il piu anziano a distribuire le fette ai commensali. E’ un dolce
antico nato al tempo del Doge Andrea Doria il quale bandi un concorso fra i maestri pasticceri
genovesi affinché creassero un dolce ricco di calorie, ma fragrante che potesse durare a lungo nelle
cambuse delle navi.

E cosa ci beviamo con questo ben di Dio? Vino Moscato del Golfo del Tigullio DOC. Si
accompagna in modo ottimale con dolci a pasta lievitata, appunto come il pandolce alto, panettone,
canestrelli e altri dolci casalinghi quali crostate con mele e torte con pinoli e uvetta. Deve essere
servito a 8 - 9°C. E un vino dal colore giallo paglierino piuttosto carico, anche con lievi riflessi
verdognoli. L’odore ¢ ampio, delicato, persistente, fruttato con sentori di limoncella e lievi di fiori
d'arancia; il sapore & secco, leggermente sapido, leggero e armonico. E prevista anche la tipologia
"Moscato passito”, con il suo sapore dolce, caldo, molto aromatico ed armonico. L’alcolicita ¢ di
10 - 12% quindi un po’ di pilt dei moscati che noi conosciamo. Perd bere con consapevolezza
ricordando sempre che bere troppo fa male, bere male ¢ ancor peggio, bere poco ma buono.

E’ Natale percio Buon Natale a tutti voi brava gente. Sempre per bonta vostra

Giuliano Balestrero
LA “POESIA DELLA VITA”
Carissimi colleghi, un pomeriggio in un incontro di noi ragazzi e ragazze della terza eta ho sentito

recitare una poesia che parla della vita: a me ¢ piaciuta e voglio proporla pure a voi, nella speranza
(che ¢ una certezza) che la gradirete. Ecco la poesia:
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Alzati, cambia luogo,

rivedi i tuoi riferimenti,

accetta lo spaesarti del nuovo,
lascia spaziare I’ orizzonte.

Ti accorgerai che ogni tuo rudere
e ingentilito da edera rigogliosa
e, dopo la collina assetata,

e carico di frutti il ciliegio-
Perché ogni cosa usata

sa esser nuova, brillante,

se scorta da un altro punto,
chiaroscura da nuova luce.

Non lasciare che I’ abitudine
recinti i tuoi pascoli,

soffochi I’ anelito di liberta
velando I tuoi occhi assetati,

Non saranno gli anni a spegnerti,
ma ['incapacita di smoverti,

di rispondere generosa

a generosa, trionfante vita.

Il caro collega ALBERTO ALOVISI ha chiuso questa sua “offerta” di poesia con il seguente
pensiero sempre gentile:

1l NOTIZIARIO per me, quando mi arriva a casa, porta molta primavera, perché mi ricorda i belli
ed i brutti anni trascorsi con i colleghi. Colgo I’occasione per porgere a tutti tanti auguri di un
buon Natale e di un felice Anno nuovo.

La Direzione e la Redazione del NOTIZIARIO si sentono in obbligo di ringraziare ALBERTO
ALOVISI per la preziosa e generosa collaborazione puntualmente data a loro e, nella certezza di
interpretare I’animo dei colleghi tutti, lo ringraziano degli auguri che ha fatto e glieli ricambiano di
vero cuore, per lui e per tutti i suoi cari. Ciao, ALBERTO.

IN CUCINA
LE RICETTE DI ALBERTO ALOVISI

Siamo entrati nell’inverno, quindi vi presenterod una ricetta che nel tempo in cucina ¢ stata un
po’ dimenticata: parlo della polenta, ma vi voglio dare anche dei brevi cenni della sua storia.

LA POLENTA

La ricetta della polenta ¢ semplice: litri 1,5 di acqua, 500 grammi di farina gialla, sale
quanto basta.

Le regole principali per la preparazione di una buona polenta sono le seguenti: usare un
paiolo di rame, mescolare la polenta con un cucchiaio di legno o con una frusta e far cuocere fino a
quando la polenta si stacchera dalle pareti del recipiente. Il tempo medio di cottura si aggira di solito
intorno ai 40 minuti, ma se lo prolungherete fino a un’ora la polenta risultera migliore. E per quanto
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riguarda il recipiente di rame, poiché non sempre in casa ne esiste uno, potra essere sostituito da una
pentola in acciaio inossidabile o in smalto: I’importante ¢ che abbia il fondo piuttosto spesso.

Ponete quindi nel recipiente 1’acqua e portatela a ebollizione, salatela e cominciate a versarvi
la farina a pioggia, senza mai smettere di mescolare: se vi accorgete che si formano dei grumi,
tentate subito di eliminarli schiacciandoli con il cucchiaio contro le pareti del recipiente. Per quanto
riguarda il quantitativo di farina e di acqua non si puo stabilirlo con precisione: dipende dai gusti:
solida o morbida. Mescolate la polenta senza mai smettere, fino a quando la vedrete staccarsi dalle
pareti del recipiente. Servitela ben calda con 1’aggiunta di condimenti vari di vostro gradimento, o
pasticciata.

LA STORIA DELLA POLENTA

Che dire di questo genuino, modesto alimento spesso e a torto disprezzato? Ed eccone la
prova: non ¢ forse vero che una volta i contadini venivano chiamati “mangia poléenta” e che
all’'uomo pigro e neghittoso davano e danno tuttora I’appellativo di “puléentoon”?

Un tempo in tutte le famiglie di campagna la polenta compariva sulla tavola almeno una
volta al giorno e in quelle meno abbienti era la base di ogni pasto: colazione, pranzo e cena; di
frequente veniva mangiata “suurda”, cio¢ senza ... companatico (!). Il paiolo di rame compiva il
suo dovere quotidiano di scodellare sul tagliere quel giallo, fumante disco dorato e subito bocche
affamate divoravano fette su fette. La preparazione della polenta era una specie di rito. La
“residura” (la “reggitrice”), cio¢ la donna piu anziana della casa e la pilu esperta, stava attenta che
venissero rispettate tutte le regole, affinché la polenta risultasse cotta a puntino e che nelle sue
prerogative fossero accontentati i gusti degli uomini. C’era chi la preferiva soda, compatta,
granulosa alla maniera bergamasca, e chi la voleva tenera, morbida, liscia come seta: nel rovesciarla
doveva scorrere sul tagliere, quasi traboccante. Per questo la preparazione non era facile e I’esito
non sempre felice; da qui le sgridate alle donne giovani, inesperte che non riuscivano a dare alla
polenta la consistenza desiderata. Per di piu poteva capitare che nell’interno si formassero
numerose ‘“‘stelle”, Cosi erano chiamati quei grumi che si trovavano quando la farina no veniva ben
stemperata. E con quanto impegno e con quanta fantasia si manipolavano gli avanzi di polenta!

Ora anche in campagna la polenta non si fa quasi piu; diversi i motivi: sono scomparsi 1
camini , sono stati “donati alla Patria”, o venduti i paioli di rame, le donne sono sempre pil
impegnate in lavori fuori casa, 1’appetito non ¢ pit quello di una volta e infine il progresso, pure
essendo fonte di benessere, ha spazzato via tante semplici e buone abitudini. Per fortuna 1’industria
non ha bandito la polenta: in ogni negozio di alimentari si notano pile di parallelepipedi gialli
bellamente incartati: contengono polenta. E cosi chi desidera gustarla con qualche piatto speciale
non ha che da mettere mano al borsellino.

MEDAGLIONI DI PESCE SPADA

Per 4 persone.

Ingredienti:

- 6 belle fette di pesce spada; - olio di oliva o burro;
- 1 vovo sbattuto; - 4 limoni;

- farina bianca (q. b.); - prezzemolo;

- pane grattugiato (q. b.); - sale.
Procedimento:

Prendete le fette di pesce spada, passatele alla farina e poi all’'uovo sbattuto salato e al pane
grattugiato, facendo poi friggere in olio ben caldo. Se le volete piu delicate fatele friggere nel burro.
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Servite il pesce decorato con fettine di limone, senza buccia, sulle quali metterete un pizzico di
prezzemolo trito finemente. Decorate il piatto con limone.

ANELLO DI NATALE
Ingredienti:
- 500 gr. di panettone; - 2 uova;
- 100 gr. di zucchero; - 1 bicchiere di latte
- 100 gr. di cioccolato fondente; - 1 bicchierino di liquore (di vostro gradimento)
- 100 gr. di farina bianca; - 14 bustina di lievito.

50 gr. di burro;
Procedimento:

In un tegame largo si mettono lo zucchero, il cioccolato e il latte, che si faranno sciogliere al fuoco;
si aggiunge il panettone dopo averlo sbriciolato e aver tolta la parte di crosta scura. Mescolando si
lascia il composto sul fuoco ancora per alcuni minuti. Si toglie il tegame dal fuoco e, quando il
composto ¢ tiepido, si unisce il burro e, a poco a poco, la farina e il liquore. Si aggiungono i due
rossi d’uovo e le chiare montate a neve, in ultimo il lievito. Si versa il dolce in una stampo di
ciambella imburrato e infarinato. Si pone in forno gia caldo (180 °). Tempo di cottura 30 minuti,
senza aprire il forno. E’ cotto quando, forandolo con un ferro, questo esce asciutto. Spegnere il
forno e lasciare ancora dentro il dolce per 5 minuti circa. Questo dolce ¢ buono caldo oppure freddo
coperto di panna montata a zabaglione.

AVVENIMENTI DI CASA NOSTRA

NASCITE
Sede di Milano

02/11/2012 Francesco, figlio di Paola RIPAMONTI
05/11/2012 Beatrice, figlia di Annamaria PATRIARCHI
22/11/2012 Anna, figlia di Barbara FIERRO

14/12/2012 Alberto, figlio di Stefania TRIVELLONI

Sede di Piacenza

07/02/2011 Alessandro, figlio di Manuela RANCATI
Letizia, figlia di Roberto CHIODAROLI
25/02/2011 Alberto, figlio di Giovanni SUBACCHI
13/04/2011 Cesare, figlio di Matteo GATTI
Carlo, figlio di Maria Agnese PARENTI
16/05/2012 Michelle, figlia di Simona TAGLIAFERRI
/07/2012 Giacomo, figlio di Ilaria REBECCHI
04/09/2012 Cecilia, figlia di Alice CAMOZZI
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SONO TORNATI A DIO

Sede di Milano
NOV. 2012 la mamma di Mara SEVESO

il papa di Lorenzo MAIMONE
il papa di Raffaella COLOMBO
la mamma di Stefano SCOLARI

DIC. 2012 il papa di Deborah SCIBILIA

la mamma di Gisella ANTOGNAZZI
la mamma di Pietro ZACCHETTI
la mamma di padre Enzo VISCARDI

Sede di Piacenza
FEB. 2011 la mamma di Paolo ALBORGHETTI

la mamma di Elena BARBIERI

DIC. 2011 la mamma di Loredana IORI

la mamma di Andrea ROVERSELLI

FEB. 2012 il papa di Francesco CALDARULO
MAR. 2012 il papa di Carlo CAVIGLIONI

APR: 2012 la mamma di Luciana REZOAGLI
GIU. 2012 il papa di Giovanni SUBACCHI
SET. 2012 il papa di Abeba Kadush KELELOM
OTT. 2012 la mamma di Giancarlo MIGLI

1.

la mamma di Marino PIETTA

LA REDAZIONE INFORMA

Si informa che il prossimo fascicolo del NOTIZIARIO (il n. 98/2013)
uscira nel prossimo mese di marzo 2013.

Pertanto il fascicolo verra chiuso in redazione il 7 marzo 2013 per
1"inoltro alla tipografia per 1la stampa e 11 successivo 1invio ai
pensionati e ai colleghi delle sedi padane.

Chi wvolesse inviare scritti e/o materiale illustrativo dovra farlo
entro il 28 febbraio 2013.

Scritti e materiale illustrativo per il NOTIZIARIO vanno inviati
(possibilmente con posta elettronica) a:

— Renato PAGANI presso Ragioneria Educatt (tel. 02/7234.2463),
e-mail: renato.pagani@educatt.it;

— Angela CONTESSI presso Biblioteca - Ufficio Catalogo
(tel. 02/7234.2655), e-mail: angela.contessi@unicatt.it.
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Pro Manuscripto
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COMUNICAZIONE DELL’ASSOCIAZIONE “PANIGHI” AI PENSIONATI

Caro collega,

consapevoli dell'importanza per noi pensionati di avere tempestivamente le informazioni relative
alle attivita dell’associazione e alla nostra universita, ti saremo grati, se ti é possibile e se lo
desideri, se ci comunicassi il tuo indirizzo di posta elettronica e il numero di cellulare, anche
utilizzando questo modulo da ritagliare e rispedire all’Associazione Piero Panighi - Largo Gemelli,
1 -20123 Milano.

Cognome Nome

Via N. Cod. postale
Citta N. Telefono Cellulare

e-mail

Grati per l'attenzione ti auguriamo la salute e tanta serenita.
Cordialmente

1l Consiglio Direttivo dell’ Associazione Piero Panighi
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