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L’ ISTITUZIONE

VERSO IL CONVEGNO ECCLESIALE DI FIRENZE

Siamo ormai ad un anno dall’appuntamento di meta decennio della Chiesa italiana. Si fa piu
intensa la preparazione del Convegno ecclesiale che porta il suggestivo titolo /n Gesu Cristo il
nuovo umanesimo. 1l tema evoca subito anche il luogo prescelto. Infatti si svolgera a Firenze dal 9 al
13 novembre 2015. Nella Lettera-invito si sottolinea il valore del luogo: «Un’atmosfera spirituale e
culturale, quella della Citta di Dante Alighieri, dalla quale a nostra volta vogliamo lasciarci ispirare
per ripensare 'uvomo di oggi. Attingendo alla tradizione vivente della fede cristiana intendiamo
avviare una riflessione sull’umanesimo, su quel ‘di pit’ che rende I’'uomo unico tra i viventi; su cio
che significa liberta in un contesto sfidato da mille possibilita; sul senso del limite e sul legame che
ci rende quello che siamoy» (Presentazione). La Citta di Firenze quale culla e simbolo
dell’umanesimo ¢ quindi luogo ideale per affrontare un tema come quello del nuovo umanesimo che
si colloca al cuore delle grandi questioni del nostro tempo.

In questa ottica, la sfida piu grande appare quella di ricondurre ad unita il vissuto e
I’esperienza umana, soggetta oggi a forti spinte di frammentazione e chiusa in un tragico
individualismo. Con lucidita Benedetto XVI indica nella conciliazione dei molteplici aspetti del
vivere, attraverso la virtu della carita, la grande sfida culturale del nostro tempo: «Il tema dello
sviluppo umano integrale assume una portata ancora piu complessa: la correlazione tra i molteplici
suoi elementi richiede che ci si impegni per far interagire i diversi livelli del sapere umano in vista
della promozione di un vero sviluppo dei popoli. [...] Considerata la complessita dei problemi, ¢
ovvio che le varie discipline debbano collaborare mediante una interdisciplinarita ordinata. La carita
non esclude il sapere, anzi lo richiede, lo promuove e lo anima dall'interno» (Caritas in veritate, n.
30).

E un percorso né facile né scontato, per questo si rende necessaria una riflessione articolata e
approfondita che coinvolga tutte le componenti della comunita ecclesiale. Nella Lettera-invito sono
state gia formulate delle precise indicazioni per il lavoro nelle diocesi con I’obiettivo di focalizzare
le problematiche e i possibili percorsi per dare corpo al nuovo umanesimo. A breve sara inoltre
pubblicata la Nota con cui verra tracciato il cammino di preparazione al Convegno. Obiettivo
fondamentale dell’assise fiorentina ¢ in sostanza quello di affrontare «il trapasso culturale e sociale
che caratterizza il nostro tempo e che incide sempre piu nella mentalita e nel costume delle persone,
sradicando a volte principi e valori fondamentali per 1’esistenza personale, familiare e sociale.
L’atteggiamento che deve ispirare la riflessione ¢ quello a cui richiama quotidianamente papa



Francesco: leggere i segni dei tempi e parlare il linguaggio dell'amore che Gesu ci ha insegnato.
Solo una Chiesa che si rende vicina alle persone e alla loro vita reale, infatti, pone le condizioni per
I’annuncio e la comunicazione della fede» (Lettera-invito).

Come Universita Cattolica ci sentiamo pienamente partecipi di questo percorso della Chiesa
italiana. Il tema del resto ci interpella direttamente essendo 1’Universita un luogo dove si indaga e si
scandaglia il mistero dell’umano sotto tutti i punti di vista. In questo contesto siamo chiamati anche
noi ad operare un discernimento sulle sfide poste dall’'umanesimo contemporaneo al fine di definire
sempre meglio la proposta educativa dell’Universita Cattolica. Come Ateneo cattolico non
possiamo rimanere tra gli spettatori distratti e indifferenti di fronte ai processi degenerativi del
nostro tempo che stanno sfigurando 'umano. Per sua vocazione I’Universita in quanto tale, e quella
Cattolica in particolare, ha il compito di intercettare e promuovere percorsi che possono determinare
il germogliare di un nuovo umanesimo.

Mons. Claudio Giuliodori
Assistente Ecclesiastico Generale dell’U.C.S.C.

LE NOSTRE ASSOCIAZIONI

o O ASSOCIAZIONE ‘
DI ASSISTENZA E SOLIDARIETA

FRA IL PERSONALE
DELL’UNIVERSITA CATTOLICA

YT DEL SACRO CUORE

RINNOVO DEI CONSIGLI DI TUTTE LE SEDI
E DEL COLLEGIO DEI SINDACI DELL’A.A.S.P.U.C.

(r.p.) 1l giorno 22 settembre u.s. si sono svolte le elezioni per il rinnovo del Consiglio
Centrale per la sede di Milano e del Collegio dei Sindaci dell’Associazione di Assistenza e
Solidarieta fra il Personale dell’U.C. Hanno votato 180 iscritti su 498 aventi diritto al voto.

Il giorno 30 settembre u.s. il Comitato elettorale ha convocato gli eletti per la nomina del
Presidente dell’ Associazione e 1’attribuzione degli incarichi.

Il nuovo Consiglio risulta cosi composto:

Presidente BERGAMO Fabrizio
Vice-Presidente BALDON Tiziana
Segretaria VAILATI Rosegle



Gestione amministrativa e bilancio BALDON Tiziana, COLNAGO Gemma

Cassiere Cassa BAFFI Silvia

Cassiere Cassa Prestiti MAPELLI Emiliana

Gestione contributo spese odontoiatriche VAZZOLA Stefano

Gestione contributo spese oculistiche BRUNI Leonardo

Gestione contributo libri TURATI Omar

Attivita sportive, ricreative e culturali AUGLIERA Salvatore, BRAMBILLA Carlo
e UBIALI Davide

Convenzioni e Sito AASPUC BRAMBILLA Carlo, BRUNI Leonardo
e VAZZOLA Stefano

Redazione NOTIZIARIO PAGANI Renato (delegato dal Consiglio AASPUC)
e VAILATI Rosegle

COLLEGIO DEI SINDACI ZOCCATELLI Luisa e MONZA Elena

SEDE DI BRESCIA

I1 giorno 29 settembre u.s. si sono svolte le elezioni per il rinnovo del Consiglio della sede di
Brescia. Hanno votato 34 iscritti su 51 aventi diritto al voto.
Sono risultati eletti:

Vice-Presidente

(con delega ai rapporti con Milano) PEDRONI Alessandro
Consigliere TURELLI Thomas
SEDE DI PIACENZA

I1 giorno 22 settembre u.s. si sono svolte le elezioni per il rinnovo del Consiglio della sede di
Piacenza. Hanno votato 63 iscritti su 98 aventi diritto al voto.
Sono risultati eletti:

Vice-Presidente

(con delega ai rapporti con Milano) QUARANTELLI Tiziano
Consigliere GALLI Roberta
Consigliere SILVA Francesco
Consigliere VARESI Luigi



BREVE CRONACA DI UNA DOPPIA PREMIAZIONE

Si ¢ svolta il 3 luglio scorso presso la suggestiva Cripta dell'Aula Magna, in un clima disteso
e festoso, la consegna del "Premio Fedelta" abitualmente prevista all'interno del programma della
"Gita del Sacro Cuore" che quest'anno non ha avuto luogo per i noti motivi.

Alla cerimonia della premiazione dei dieci colleghi delle tre sedi padane dell'Universita
aventi diritto al premio per un trentennio di fedele adesione all'A.A.S.P.U.C. (30 anni effettivamente
non sono pochi e valgono bene un premio!) era presente un folto gruppo di persone che non hanno
fatto mancare 1 loro generosi applausi ai colleghi premiati.

I sentiti discorsi di apertura di Sua Eccellenza Mons. Claudio Giuliodori e del Direttore della
Sede di Milano, Dott. Mario Gatti, hanno contribuito a conferire particolare solennita all'evento.
Anche I'ampia relazione del Presidente dell'A.A.S.P.U.C., Rag. Fabrizio Bergamo, che ha ripercorso
la storia e le finalita dell'Associazione, ¢ stata attentamente seguita ed apprezzata.

Di seguito alla consegna del "Premio Fedelta" ha avuto luogo la premiazione dei vincitori
del QUIZ sulla storia dell'Universita Cattolica, proposto nell'ambito delle iniziative per il 30° del
"NOTIZIARIO".

La Redazione del bollettino coglie l'occasione per rinnovare un vivo ringraziamento a tutti
coloro che si sono cimentati con quesiti non semplici.

Al termine della premiazione sono state poste alcune domande al Dott. Agostino Picicco,
presente sul palco in duplice veste di rappresentante della Redazione del "NOTIZIARIO" e di autore
del QUIZ, domande volte ad approfondire le difficolta in cui 1 partecipanti si erano imbattuti. Il
Dott. Picicco ha spiegato che non era stato facile distinguere tra il secondo, il terzo e il quarto
vincitore del personale attivo perché le imprecisioni commesse erano di fatto lievi. Ma si sa che
spesso le gare “sportive” si vincono nello sprint finale. Infatti in un caso ¢ stato necessario, come da
regolamento, tener presente pure l'ordine di arrivo delle email.

Purtroppo nelle risposte al QUIZ pubblicate sul numero di giugno (n° 102, giugno 2014) ¢
sfuggito un refuso di cui ci scusiamo molto (cfr. domanda -risposta n°® 13, la data corretta ¢ 2 ottobre
1924 e non 1920).

L'incontro ¢ stato altresi occasione per rivedere e salutare vari colleghi, alcuni venuti
dalle Sedi di Piacenza e di Brescia, attorno ad un ricco rinfresco offerto dall'A.A.S.P.U.C.

Da parte nostra abbiamo constatato con piacere che momenti come questi rendono
particolarmente tangibile il legame tra il Personale e la sua Universita e viceversa.

Angela Contessi

Nella pagina seguente pubblichiamo due delle foto scattate da Francesco Savino nel corso
dell’evento; tutte le foto della premiazione sono disponibili sul sito www.aaspuc.it

Nella prima foto vediamo da sinistra don Giorgio Begni, il dott. Mario Gatti, mons. Claudio
Giuliodori e Fabrizio Bergamo.

Nella seconda vediamo da sinistra: Angela Concolato, don Giorgio Begni, Claudio Prina, dott.
Mario Gatti, Pietro Scottini, Pierluigi Lorini, Rosegle Vailati, Vilma Canepari, Massimo Massagli,
Lucia Ralli, Fabrizio Bergamo, Agostino Picicco, Paola Millefanti e Tiziana Baldon.



ASSOCIAZIONE "PIERO PANIGHI"
FRA EX-DIPENDENTI DELL'UNIVERSITA' CATTOLICA DEL SACRO CUORE

(queste pagine sono curate da Franco Malago)

IN MEMORIAM

Diamo ai colleghi la notizia, sempre triste in casi come questi, che mercoledi 10 settembre
scorso ¢ deceduta la collega dott.ssa ERMENEGILDA PISATI, che era conosciuta e chiamata
ILDA. La collega ha lavorato nell' Ufficio Catalogo della Biblioteca della sede di Milano. I funerali
sono stati officiati il successivo venerdi 12 settembre nella Cappella San Giuseppe dell'Ospedale



Civile di Piacenza. La sua collega di lavoro, e tuttora in servizio attivo, dott.ssa ANGELA
CONTESSI, ne ha tracciato un significativo e commosso ricordo, che proponiamo ai colleghi tutti.

RICORDANDO ILDA PISATI

Mercoledi 10 settembre ¢ deceduta, all’eta di 85 anni, presso I’Ospedale civile di Piacenza,
ERMENEGILDA (detta “Ilda”) PISATI. La dott.ssa Pisati era andata in pensione nel gennaio 1990,
vale a dire ventiquattro anni fa.

Dopo la laurea in Economia e commercio, conseguita frequentando il corso serale presso la
nostra Universita, venne assunta in Biblioteca come catalogatrice. In Ufficio Catalogo le era stato
assegnato il settore economico. Ricordo Ilda Pisati come persona professionalmente preparata,
molto precisa — fino a risultare pignola - nell’espletamento del suo lavoro. Non di rado arrivava al
mattino in ufficio con il Sole 24 ore.

Dedicava parte del suo tempo libero al volontariato, in particolare nell’ambito delle attivita
di promozione sociale del Patronato ACLI. Per molti anni fu ospite della Fondazione Opera
Impiegate alle cui iniziative partecipava con sollecitudine. Nei suoi affetti occupavano un posto
importante le sue amate nipoti.

Ilda apparteneva idealmente al periodo delle origini dell’Universita Cattolica; ne testimonia
la sua amicizia con Marisa Scolari, segretaria storica di Padre Gemelli, rievocata da Giuseppe
Garbellini su questo stesso “Notiziario” (cfr. n° 92, 2011, p. 3). Oramai non piu lontana dalla
pensione, dopo anni di sacrifici, era riuscita a realizzare il suo desiderio di avere un ‘“suo”
appartamentino nelle vicinanze di Largo Gemelli.

La dott.ssa Pisati aveva perso la Mamma in giovane eta e dovuto superare in solitudine
difficolta non comuni; indubbiamente quegli anni avevano impresso al suo temperamento quelle
caratteristiche di serieta quasi severa che nascondevano allo sguardo superficiale (cio¢ ai piu) il suo
profondo voler bene alle persone e la sua vena gioviale.

Da oltre un decennio, a seguito di gravi problemi di salute, era ospite della Casa di riposo
Maruffi di Piacenza. Penso che questi ultimi anni della sua vita, non potendo esprimersi facilmente
con la voce né tanto meno muoversi autonomamente, li abbia trascorsi in dialogo frequente con il
Signore, vivendo con semplicita e in francescana letizia. Come del resto aveva sempre fatto.

Fonti Internet (ma non solo evidentemente) assegnano al non molto diffuso nome
“Ermenegilda”, di origine germanica visigota, il duplice significato di “dono di Dio” e di “capace
nei sacrifici”.

Cara Ilda, avremmo voluto salutarti ancora una volta: purtroppo ci sei sfuggita via prima. Ti
ricorderemo sempre con affetto.

Angela Contessi

Nella pagina seguente pubblichiamo la foto che ritrae 1’Ufficio Catalogo UCSC (13 febbraio 1991)
con da sinistra: Ilda Pisati, Antonio Roncari, Nadia Asnaghi, Giuseppe Garbellini.



Nei giorni scorsi ci ¢ giunta la notizia che lunedi 15 settembre scorso ¢ deceduto il collega
della sede di Piacenza ARMANDO EMANUELI (foto sotto). Nato il 4 aprile 1934, era andato in
pensione il 31 luglio 1993 dopo aver lavorato come falegname nella sede piacentina dell'Universita
Cattolica.

Da Piacenza il collega Pietro Scottini ci ha inviato questo ricordo: ARMANDO EMANUELI
(foto sotto), ottant’anni compiuti nell’aprile scorso (CLASSE 1934), ha lasciato I’'UC nel 1993
dopo 25 anni di lavoro nel Servizio Tecnico presso la sede piacentina dell’UC . I colleghi lo
ricordano come persona conciliante, discreta, amante della vita: ha sempre partecipato a tutte le
iniziative che si sono succedute nel corso degli anni privilegiando i momenti di festa e le gite
organizzate dall’UC e a quelle della Mutua interna. Lavoratore sempre disponibile con un carattere
mansueto stava volentieri insieme ai colleghi dispensando con molta umilta briciole di feriale
saggezza.

La sofferenza e la malattia degli ultimi tempi non gli hanno tolto quella voglia di vivere che
lo animava continuamente: ci ha lasciati il 15 settembre u.s.




ERRATA CORRIGE

A1 nostri colleghi forniamo due correzioni di notizie date in proposito nello scorso numero del
nostro NOTIZIARIO. La prima riguarda il collega (deceduto) RAMELLA, il cui nome era LUIGI (e
non ANGELO) ed inoltre non era nato nel 1950, come da noi scritto, ma nel 1930: "Altrimenti - ci
ha chiesto giustamente AUGUSTO ASNAGHI a questo proposito - come avrebbe potuto andare in
pensione nel 1987, cioe¢ a soli 37 anni?" I nostri errori circa il nome e la data di nascita del
compianto LUIGI ci sono stati tempestivamente segnalati pure dal figlio PIERO. Ringraziamo
vivamente 1 nostri due lettori per le cortesi ed utili segnalazioni.

La seconda correzione riguarda l'anno in cui la compianta collega MARIUCCIA TAROPPIO
assunse l'incarico di responsabile dell'Ufficio Personale Docente: fu addirittura nel 1967 e non nel
1987. Con questo errore noi abbiamo "scippato" ben vent'anni di lavoro duro, difficile e meritevole:
in anni pieni di innovazioni come quelli, sopratutto nell'ambito del mondo dei docenti universitari.

I COLLEGHI CI SCRIVONO

AVVERTENZA

Informiamo 1 nostri gentili, cortesi e comprensivi colleghi lettori che la rubrica "I colleghi ci
scrivono", per ragioni di spazio ma soprattutto di tempo viene rimandata al prossimo numero del
NOTIZIARIO, che uscira a Natale. In questa rubrica avremmo dovuto pubblicare i messaggi dei
colleghi ANTONIO BOTTAZZI, ADOLFO GIANNINI ed ENNIO ZINI, nonché la lettera del
collega LINO PASQUALI e quelle delle colleghe IDA CONTI NOVARI, CORNELIA LUPI e
EDDA BARBIERL

Pure nel prossimo NOTIZIARIO intendiamo riprendere l'articolo che a suo tempo AUGUSTO
CREP ALDI, ha pubblicato sul "Cittadino” di Monza Brianza con il titolo "Rigore e passione in
politica. L 'omaggio a DINO BARBAVARA ".

Sempre nel prossimo NOTIZIARIO riserveremo ampio spazio a notizie relative al Centro di Aiuto
alla Vita della Clinica Mangiagalli, detto il CAV MANGIAGALLI, fondato trent’anni fa e tuttora
diretto da PAOLA CHIARA MAROZZI, moglie del nostro collega dott. LUIGI BONZI, alla quale
lo scorso dicembre dal Comune di Milano ha conferita la medaglia d'oro di benemerenza civica nota
con il nome di AMBROGINO D'ORO.

Rinviamo al prossimo numero del NOTIZIARIO pure la pubblicazione del bell'articolo del collega
dott. GIUSEPPE STRAZZI celebrativo del cinquantennio di vita del Policlinico "Agostino
Gemelli", il realizzato sogno di Padre Gemelli.

Infine nel NOTIZIARIO del prossimo Natale ricorderemo, con calore che supera quello delle parole
di questa brevissima nota, la collega DANIELA BIANCATO che per anni ha collaborato con noi a



fornirci i dati degli "AVVENIMENTI DI CASA NOSTRA". DANIELA ¢ andata in pensione il 30
giugno scorso.

GIUSEPPE LAZZATI: UN RETTORE BEATO

Martedi 7 ottobre 2014, memoria della B.V. Maria del Rosario, un numeroso gruppo di
colleghi dell’Associazione Piero Panighi, accompagnato da don Giorgio Begni, raggiunge I’Eremo
di San Salvatore sopra Erba (Co).

L’idea di questo pellegrinaggio, cosi possiamo chiamarlo, ha preso forma quando, nella
Basilica di sant’Ambrogio a Milano, 1’arcivescovo Angelo Scola, all’inaugurazione dell’anno
accademico dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, ha dato notizia della
promulgazione (Congregazione per le Cause dei Santi: 5 luglio 2013) del decreto di eroicita delle
virtu di Giuseppe Lazzati (1909-1986), studente (1927-1931), professore (dal 1927) e rettore
(1968-1983) dell’Ateneo cattolico, reduce dai campi di concentramento nazisti (31 agosto 1945),
consigliere nazionale della Democrazia Cristiana (18 aprile 1946) assieme a Giuseppe Dossetti e a
Giorgio La Pira, eletto nell’ Assemblea costituente della nuova Repubblica Italiana (2 giugno 1946).

Un altro tassello del mosaico di santita che [’Universita va componendo, lo ha definito il
cardinale e noi, che abbiamo conosciuto questo novello venerabile durante i 15 anni del suo
rettorato, quando ci trasmetteva fiducia nell’operare, 1’esempio di una fede testimoniata con umile
fermezza, carica di fiducia nel tempo e negli uomini, presenza che ci parlava di Dio, stimolo per
crescere anche noi da laici cristiani al servizio dell’ideale educativo promosso dall’Universita in cui
operavamo.

L’Eremo di San Salvatore, quasi un grande terrazzo panoramico a 570 m s.l.m., sorge in
ottima posizione sopra Crevenna, una frazione di Erba: ¢ da sempre luogo di particolare significato
spirituale. La sua storia inizia nel /536, con il nobile sacerdote milanese Leone Carpani e
continuera per merito di un gruppo di frati Cappuccini. Nel /562 la dedicazione della Chiesa
all’Ascensione del Salvatore dara il nome all’Eremo, attivo e frequentato fino al 1810, quando
Napoleone ne decreto la chiusura e divento villeggiatura privata con il nome di Villa Boselli fino al
1952. Luigi Dossi ed Enrico Camurati lo riportano all’antico scopo e nel 1995-1996 ritorna
all’originario splendore.

Dal settembre 1988 ospita la tomba di Giuseppe Lazzati che qui operd come Priore
dell’Istituto Secolare Cristo Re da lui fondato: una comunita di laici che pronunciano i voti di
poverta, castita ed obbedienza, che non fanno vita comune, ma si impegnano in tutti i campi della
vita quotidiana.

Mia moglie Giovanna ed io abbiamo impresso nel cuore, ma anche visivamente, il ricordo
dell’ultimo incontro a San Salvatore con Lazzati, gia minato dal male. Lo rivediamo ritto sul limite
del prato antistante 1’edificio dell’Eremo: contempla sereno la valle sottostante. Alle nostre banali
domande sottolinea la necessita di rispondere, nonostante la precaria salute, fino a quando il
Signore mi chiamera, alle richieste di incontri culturali e spirituali, anche televisivi. A noi due
raccomanda, per la nostra vita di coppia, la costante tensione come laici cristiani nella quotidiana
vita di lavoro, rinvigorita dai Sacramenti e alimentata dalla preghiera. Questa immagine la
conserviamo come straordinaria ricchezza, memoria che conforta e rassicura, insegnamento che il
prof. Lazzati ci invia dalla sua ultima cattedra nell’Eremo di San Salvatore.

Giuseppe Garbellini
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LE RUBRICHE

PROSA, POESIA ED ALTRO

TESTIMONIANZA: LE RELAZIONI IN UNIVERSITA’

Mi piace impostare queste riflessioni sull’ambiente lavorativo in Universita Cattolica, in
occasione dal trentesimo “compleanno” del nostro Notiziario, tenendo presente 1’aspetto delle
relazioni interpersonali.

All’atto della mia assunzione, diciannove anni fa, mi sono trovato a vivere tale contesto
lavorativo a meta tra famiglia e azienda. Erano terminati i tempi in cui si parlava dell’ambiente di
lavoro come una grande famiglia (ritenendolo un aspetto piu legato al fervore e al contesto ideale
vicino alla fondazione dell’Universita, il clima ispirato da Armida Barelli per intenderci, ormai
tramontato con il Sessantotto) e la dirigenza di allora faceva capire che era meglio usare il termine
azienda, piu consono ai nuovi tempi e alla professionalita richiesta.

E’ ovvio che gli aspetti piu evidenti di questi cambiamenti, oltre a quelli piu strutturali,
toccano proprio il modo di relazionarsi tra colleghi e tra uffici. E la tecnologia, insieme alle
attitudini personali, ha influito molto in questo settore. Un paio di decenni fa ci si conosceva tutti,
era usuale girare per gli uffici (di numero inferiore ad oggi), magari consegnare personalmente
qualche documento piu urgente o piu importante. Oggi la mail ha sostituito tanti contatti personali,
ha accorciato distanze e reso celere la trasmissione di lettere e documenti.

Anche le modalita di lavoro sono cambiate di pari passo con quelle di relazione gia dette. La
ricerca e archiviazione di dati e documenti cartacei, ad esempio, ¢ stata sostituita da quella
elettronica. Oggi non si archiviano e conservano piu circolari, statuti, ordinamenti e leggi, ma si
cercano direttamente in internet. E’ piu celere, si consuma meno carta, ed ¢ piu comodo. Senza
contare il fatto che si puo inviare lo stesso documento a piu destinatari (anche in conoscenza
nascosta) e avere una traccia (o prova) dell’invio. Non si dettano piu le lettere, non si passano piu le
telefonate. La gente oggi si cerca (di solito) direttamente sui cellulari senza passare da filtri
segretariali e le lettere non si dettano (quasi) piut ma si scrivono direttamente, magari meno
articolate e formali, piu dirette e informali.

La tecnologia, pertanto, ha modificato molto 1 rapporti, gli spazi, i contatti anche personali,
sostituiti dagli applicativi che tutto registrano, notificano, archiviano e lasciano traccia.

La mail, poi, ha rivoluzionato — passatemi il termine — ogni rapporto, procedura e prassi di
lavoro. Anche per la cosa piu semplice si dice “mandarmi una mail di promemoria”, anche se si ¢
alla scrivania e si potrebbe velocemente prendere un appunto manoscritto.

I cellulari negli ultimi anni hanno altresi cambiato il modo di ricerca e di contatto di lavoro.
Prima occorreva dare in estate il numero di telefono della casa di vacanza, e se un docente o uno
studente non era reperibile in ufficio o a casa non lo si trovava piu, ora col cellulare tutto ¢ piu
rapido, anche se ¢ sempre la mail a creare un contatto pit comodo € meno invasivo. In ogni caso le
persone sono subito rintracciabili ovunque siano.
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Questo provoca il caso paradossale che si conoscano i nomi di colleghi e docenti ma non li si
associ piu a un volto. Prima la formazione dei nuovi assunti prevedeva tour per uffici, presentazioni
varie, ¢ quindi una certa accoglienza da parte di tutti che liberava dall’imbarazzo iniziale e
consentiva di conoscere le persone.

Prima si impiegava tempo in attivita piu manuali (ribattere relazioni, scrivere lettere sotto
dettatura): oggi questo aspetto ¢ stato superato, ma il lavoro non ¢ diminuito. I notevoli
adempimenti ministeriali e normativi hanno creato tutta una serie di scadenze e di attivita nuove da
svolgere che — pur con l’ausilio delle tecnologie — hanno moltiplicato il lavoro che richiede piu
tempo ed energie.

Anche I’'implementazione degli applicativi (per le ferie, per i permessi, la richiesta di
cancelleria, la gestione degli eventi, ecc.) ha modificato le relazioni con gli uffici e le modalita di
richiesta.

Non si vive piu di rendita (forse non si ¢ mai vissuto) in quanto il costante mutamento
normativo fa si che ogni anno cambino le regole e occorra adeguarsi costantemente a nuove norme,
applicativi, gestioni varie.

Oggi sono venuti meno i saluti a chi va in pensione, la raccolta di soldi per un dono, una
festicciola di commiato, che richiedevano energie, organizzazione ed erano segno di attenzione.
Oggi con un asettico pranzo al ristorante tutto ¢ risolto.

Anche per I’orario di lavoro non ¢ concepibile regalare qualche minuto, frutto e segno di
amore verso |’istituzione.

Predomina I’individualismo, i problemi sfumano, non si conosce la realta di vita e di
famiglia dei colleghi, un loro rapido turn over ne fa perdere le tracce, i rapporti personali sono
limitati all’essenziale.

Non ¢ colpa di nessuno, ma ¢ il frutto delle nuove procedure del mondo del lavoro, che
toccano tutte le realta aziendali. Ritengo tuttavia che in questo nuovo clima “cibernetico” la
personalita di ognuno possa creare quel valore aggiunto che fa vedere nel volto del collega anche la
persona e qualche volta I’amico.

Agostino Picicco

ASTERISCHI D’ ESTATE

*L’uscita del centesimo numero del NOTIZIARIO e il suo trentesimo anniversario di nascita mi
forniscono 1’occasione, o magari il pretesto, per trasmettere una breve riflessione lasciatami, quasi
un testamento, dalla mia defunta amica Anna De Campo Bormolini, presidente della Associazione
Amici Anziani di Tirano. Riguardava 1’avvenire della sua amata A.A.A. Associazione Amici
Anziani tiranese, ma vale anche per il nostro essere Associazione (serve sia per I’ 4.4.5.P.U.C. che
per la Panighi): Non desideriamo comunicare le cose che valgono poco: desideriamo comunicare
I’Associazione, il nostro essere Associazione che é stata ed é esperienza di relazione, di dialogo,
di amicizia, di solidarieta e di servizio nella concretezza della nostra vicenda umana.

** Nella nostra storia di comunita del personale non abbiamo ricordato a sufficienza il centenario
della Fondazione dell’Opera Impiegate, celebrato nella Sede di Milano dell’U.C. con un convegno,
il 13 ottobre 2012. La presidente dell’Opera ¢ la nostra collega Maria Dutto che ancora continua il
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suo impegno a favore delle giovani che arrivano a Milano: non piu soltanto impiegate, ma anche
lavoratrici in altri settori. Leggere I’intervista A fianco delle donne, fatta da Silvio Mengotto a Maria
Dutto (in: Segno nel mondo, mensile dell’ Azione Cattolica Italiana, n. 11, novembre 2012, p. 58-59)
¢ certamente rileggere una esperienza “profetica” sostenuta, con largo anticipo sui tempi, proprio da
padre Gemelli.

*#* Per I colleghi appassionati di filatelia vogliamo segnalare alcuni francobolli delle Poste Italiane
emessi nel 2014. Spesso, quel piccolo rettangolo di carta filigranata emesso dal Ministero delle
Comunicazioni, si dimostra veicolo appropriato di informazione e cultura. Nella serie tematica Le
eccellenze del sapere, il 31 maggio escono due valori da € 0,70 dedicati alla Biblioteca Nazionale
Braidense " di Milano e alla Biblioteca Oliveriana * di Pesaro; il 7 luglio esce un valore da € 0,70
dedicato al Policlinico Gemelli ® in Roma nel 50° anniversario di attivita.

Note

1. La Biblioteca Braidense ha origine dall’acquisto della libreria del bibliofilo conte Carlo Pertusati
(1674-1755) da parte della Congregazione di Stato per la Lombardia per farne dono all’Arciduca
Ferdinando, futuro governatore della Lombardia. Nel 1770 un rescritto dell’imperatrice Maria
Teresa destina la raccolta a uso pubblico. Viene trasferita nel Palazzo del Collegio gesuitico di
Brera sequestrato dallo Stato dopo lo scioglimento della Compagnia di Gesu nel 1773. Arricchita
anche dal Fondo del Collegio di Brera, apre al pubblico nel 1786. Da allora si aggiungono altre
raccolte, 1 duplicati della Biblioteca Imperiale di Vienna e il deposito delle opere pubblicate nello
Stato di Milano. Confermata Biblioteca Nazionale nel 1880 svolge la duplice funzione di biblioteca
di conservazione e di specchio della grande produzione libraria milanese.

2. Nel 1756 Annibale degli Abbati Olivieri (1708-1789), uno degli eruditi piu acuti e geniali del
Settecento italiano, donava alla Comunita pesarese la sua libreria (duemila pergamene, migliaia di
opere a stampa e manoscritte significative per la storia e per la cultura della cittd) e, inoltre,
una raccolta antiquaria, di materiale di scavo quasi tutto pesarese. Il primo nucleo della Biblioteca
Oliveriana e ’annesso Museo Archeologico furono posti al pianterreno del settecentesco palazzo
Olivieri, opera dell’architetto e pittore pesarese Giannandrea Lazzarini (1710 — 1801), e il pubblico
degli studiosi fu ammesso per la prima volta il 2 maggio del 1793. Con la cerimonia inaugurale del
31 luglio 1892 il palazzo Almerici, situato in via Mazza, ¢ divenuto ’attuale sede della Biblioteca e
dei Musei Oliveriani.
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3. L'idea del Policlinico Gemelli nasce dal sogno di Padre Agostino Gemelli, fondatore e primo
Rettore dell'Universita Cattolica, che lo concepi, a meta degli anni '50, assieme alla Facolta di
Medicina e Chirurgia (4 agosto 1958). II 5 novembre 1961, alla presenza di Papa Giovanni XXIII, la
Facolta accoglie i1 primi studenti e iniziano gli scavi per la costruzione del Policlinico sulla collina
di Monte Mario, donata nel 1934 da Papa Pio XI a Padre Gemelli. Il 10 luglio del 1964 il
Policlinico universitario intitolato a Padre Agostino Gemelli apre ufficialmente. Nell'ambito
del progetto Gemelli insieme, una mostra fotografica, ambientata nella cornice di Piazza del Popolo
ne ripercorre gli inizi, l'attuale struttura e gli sviluppi futuri.

*#xk Expo 2015: non solo una grande fiera, ma occasione per debellare poverta estrema e fame.
Questo ¢ il motivo della tavola rotonda Expo 2015. Ripensare i beni comuni che ha concluso a
Milano la Summer School promossa dal Centro di Ateneo per la Dottrina Sociale della Chiesa e dal
Laboratorio “ExpoLab” dell’Universita Cattolica in collaborazione con il Movimento Cristiano
Lavoratori. 1l coordinamento dell’evento ¢ stato affidato al prof. Evandro Botto, docente di storia
della filosofia e di filosofia politica in U.C., nonché direttore del Centro di Ateneo. L’incontro
dovrebbe farci ripensare stili di vita e scelte: riflessione sul bene comune, insieme delle condizioni
che permettono al singolo e alla societa di procedere verso la propria pienezza; Nutrire il pianeta ¢
pure il tema di Expo 2015 e 1 beni comuni sono quelli di cui abbiamo bisogno per vivere: risorse
materiali, ma anche spirituali come la capacita di condivisione e di solidarieta.

*aik% 11 cavallo rosso: un libro che ancora mi “intriga”. Il 5 febbraio u.s. ¢ morto Eugenio Corti
(1921-2014) I’appassionato scrittore brianzolo, dichiaratamente cattolico, che non ¢ mai diventato
autore-personaggio pubblicizzato per un prodotto di stagione. Infatti il suo gran libro /I cavallo
rosso (Milano: Edizioni Ares, maggiol983; 3 v. in 1 = 1274 p.) ¢ ormai giunto all’8. ed. Ricordo
che, di fronte a questo imponente tomo e ai sottotitoli dei volumi: 1. I cavallo rosso; 2. Il cavallo
livido; 3. L’albero della vita, mi ero alquanto impressionato. Poi, man mano che il racconto
avanzava e delineava ambienti, personaggi e momenti che, in un certo modo, appartenevano anche
al mio vissuto, mi appassionavo alla descrizione e al taglio dichiaratamente cattolico che lo scrittore
dava al suo narrare. Gli avvenimenti coprono gli anni dal 1940 al 1974, dalla 2a guerra mondiale al
referendum sul divorzio. Punto fermo il borgo natio della Brianza: poi le grandi tragedie della
guerra: la Campagna di Russia, I’Albania, la Tunisia, la Germania. Ma quel fi/ rouge che, allora, mi
fece continuare la lettura di quelle fitte pagine, fu la descrizione del suo percorso di studi
nell’ Universita Cattolica di Milano e i ripetuti accenni alla brunetta dai capelli a caschetto (Nilde
Iotti 1920-1999) obbligata studentessa in Cattolica, in quei perigliosi anni. Quando era la prima
donna italiana a ricoprire I’incarico di Presidente della Camera, incontrai I’on. Leonilde Iotti, una
sera, mentre passeggiava nel chiostro di S. Ambrogio: brevi parole dalle quali sembro trasparire il
sereno ricordo degli anni di studio nell’ Ateneo cattolico milanese dove si laureo in lettere ed ebbe
Amintore Fanfani tra i suoi professori. La morte di Eugenio Corti, mi ha fatto rimeditare la lettura
de 1l cavallo rosso e, pur avvertendo un certo disaccordo, ho ritrovato tanto convinta e vera la sua
testimonianza di vita.

Giuseppe Garbellini
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EX LIBRIS

Ex libris = dai libri: oggi lo pensiamo come un’etichetta, un foglietto, magari con figure,
motti e nome, attaccato su un libro per segnalarne il possessore. Nei miei libri ¢ un contrassegno
cartaceo, (la riproduzione pittorica del portone d’ingresso della mia casa seicentesca, sorvegliata da
un cagnolino bianco; sull’arcata figura la dicitura Ex libris G. Garbellini) che pongo solitamente
nella parte interna della prima pagina di copertina dei volumi che, via via, vado catalogando per la
biblioteca personale. Ma solo risalendo alle origini ¢ possibile capire cos’¢ davvero I’ ex libris: sui
preziosi e unici codici manoscritti era un segno di riconoscimento; il nome manoscritto, dal
proprietario o dall’amanuense, sul frontespizio o sul risvolto della copertina serviva da pro memoria
per la restituzione; dimostrava 1’appropriazione indebita in caso di sottrazione di altri.

L’uso dei caratteri mobili diede considerevole impulso alla produzione libraria con il
conseguente aumento di possesso di volumi e difficolta di distinguere le diverse copie di una
medesima edizione. I bibliofili, allora, per lo piu nobili, fecero preparare foglietti da incollare sul
risvolto di copertina: in xilografia portavano il nome del proprietario, lo stemma araldico con
I’impresa della casata, cio¢ il motto che figurava su ogni loro proprieta. I cartellini stampati piu
antichi sono due ex /libris xilografici apparsi in Germania verso la meta del XV secolo: uno, forse
inciso nel 1450 per Johannes Knabensperg un ecclesiastico soprannominato Igler (Porcospino),
rappresenta un istrice con un fiore in bocca; I’altro, fatto per il monaco cistercense Hildebrand
Brandenburg, raffigura un angelo che regge lo stemma della famiglia Brandenburg: un toro con un
anello al naso. In Italia il primo ex [libris appare nel 1548 per mons. Cesare Gambara, conte ¢
vescovo di Tortona. Chi erano gli autori materiali di queste piccole incisioni indicative di possesso?
Molto spesso erano ignoti artigiani con estro artistico, ma anche pittori del valore di Hans Holbein,
Lucas Cranach, Albrecht Diirer.

Con l’incisione in rame, troviamo gli esuberanti ex libris barocchi e quelli leziosi del
rococo. Le trasformazioni sociali del 700 cambiano il carattere dell’ ex /ibris: da emblema di una
casata, di uno stato sociale, diviene soggetto iconografico, con motti ad personam che riflettono
’attivita del proprietario e a volte ne sintetizzano pensiero, gusti, virtu € magari vizi. La litografia,
o disegno su pietra, verso la fine del secolo, consente di stampare in molti e variati esemplari questo
marchio figurato che indica la proprieta di un volume. Nell’800 il virtuosimo tecnico di bulinisti che
riproducono meticolosamente opere di grandi artisti fa perdere originalita all’ex libris. Senza la
fantasia creativa I’incisione da riproduzione agonizza e la fotoincisione le da il colpo finale. Ma nel
rinasce la xilografia d’arte e anche I’ ex [ibris xilografico ritrova la sua espressione di sintesi
iconografica e letteraria.

Gli amatori e 1 collezionisti di ex /ibris, hanno visto rifiorire quest’arte per pochi,
sconosciuta al grosso pubblico, ma che ¢ anche I’ultima espressione artistica che crea ancora uno
stretto legame tra artista e committente. Oggi, farsi incidere o disegnare un ex /ibris, non ¢ un
problema né di costi, né di soggetto. Ma ancora, per il collezionismo, abbiamo ex /ibris eseguiti con
tecniche sofisticate, stampati in pochi esemplari numerati e firmati, iconograficamente originali.
Aggiungiamo poi, per completezza, che alle tecniche tradizionali per la realizzazione di ex /libris si
sono aggiunte le nuove: I’incisione su linoleum e su plastica, il cliché al tratto e a mezzatinta,
’eliografia, I’offset, il rilievo a secco, la fotolitografia, per non parlar del timbro in gomma che
puoi acquistare sottocasa, al supermercato. Ma questo ¢ un altro discorso.

Torniamo all’opera, che mi ha colpito durante una visita alla Libreria di Vita e Pensiero e
suggerito questa lunga digressione introduttiva cio¢ la riedizione di: EX-LIBRIS: Artisti italiani della
seconda meta del ‘900, di Andrea Disertori e Anna M. Necchi Disertori. Milano: Ulrico Hoepli,
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[2013]. 1l primo pensiero ¢ stato di vedere se, nelle 329 pagine di questa rassegna di artisti, fosse
inserito il mio amico e collega, I’incisore Mario Guida. Con grande soddisfazione alle p. 270-273 ho
trovato una sua scheda biografica e una bibliografia di riferimento, corredata dalla raffigurazione di tre
suoi distinti ex /ibris: una calcografia a bulino a due colori per la Biblioteca Comunale di Milano;
poi, sempre calcografia a bulino 1’ ex [ibris per Patrizia Giussani, entrambi riprodotti nelle
dimensioni originali; inoltre una xilografia di mm 124 x 92, come ex [libris di Carmela Pozzi
Sendresen.

Giuseppe Garbellini

INCONTRI

L’incontro settimanale all’Unitre di Tirano, sul tema /l/luminazioni poetiche e pittoriche, a cura di
una gentile artista, mi ha coinvolto. In particolare questa poesia da lei proposta: mi ¢ sembrata un
canto di ottimismo e fiducia nel genere umano. Come tale 1’ho ascoltata, riletta, ed ora la propongo
ai miei colleghi.

Giuseppe Garbellini

Cosa vuol dire poeta

Per me ogni uomo ¢ poeta

Ogni uomo che scava uno scrigno di sogni
Ogni uomo che lavora e conserva il sorriso
Si, ogni uomo ¢ poeta

E scrive poesie con la bocca, con il braccio
Con la pala, col silenzio ...

Ogni uomo che condanna la guerra

E filtra dal dolore motivo di vita

Per me ogni uomo ¢ poeta

Ogni uomo che crede nella liberta

Ogni uomo che trova un linguaggio vivo
Per cantare le miserie di sempre

Mariuccia Soltoggio
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IL PESTO GENOVESE.

Premessa: la mia famiglia ¢ di origini genovesi da parte dei nonni paterni. Da ragazzo ho
abitato a lungo a Sestri Ponente, il periodo piu lungo ¢ stato quello delle superiori. Abitavamo in
una via dedicata ad una facoltosa benefattrice, via Caterina Rossi, e il piccolo appartamento della
zia, vivevo con lei, aveva la tipica cucina alla genovese con il lavandino lungo e con i bordi bassi ed
il lavello rotondo semisferico. Ma sulla credenza troneggiava quasi come un trofeo il mortaio di
marmo con il suo pestello, lo strumento in assoluto piu importante per la preparazione del pesto.

Il pesto ¢ quella salsa che si ottiene dal basilico e che serve per condire la pasta, anzi, le
trenette che non sono le linguine, sono le trenette, anche se qualcuno pud sempre dire che
assomigliano. Preparare il pesto era ed ¢ tuttora un rito: il mortaio sulla tavola, il pestello che deve
essere di legno di pero, poi gli ingredienti: basilico a foglia piccola degli orti di Pra’, olio extra
vergine d’oliva della riviera ligure, parmigiano-reggiano di almeno 24 mesi, pecorino fiore sardo
DOP, due spicchi d’aglio, pinoli in alternativa noci (ma non sono la stessa cosa), sale. Il basilico nel
mortaio non va pestato, come si crederebbe, ma va schiacciato con un movimento circolare del
pestello e poi si aggiunge 1’olio, il sale e tutti gli altri ingredienti. Il movimento del polso deve far
ruotare il pestello nella conca semisferica del mortaio sino a ridurre il composto in una salsa dal bel
colore verde brillante. Gia a questo punto si possono cogliere i profumi che salgono dal mortaio
sino alle narici, profumi di erba e di mare, di terrazzamenti, di vento e di schiuma.

Con questa salsa si puo condire la pasta, ma anche dare un tocco originale al minestrone
cambiandone completamente il gusto. Un segreto per la pasta al pesto ¢ quello di far cuocere
assieme alle trenette un po’ di fagiolini e qualche patata a pezzi. Una bella spolverata di parmigiano
e poi buon appetito.

I1 basilico, nome scientifico Ocimum Basilicum, deriva il suo nome dal greco “basilikos”,
che significa regio, regale, nel senso quindi di erba, pianta regale. Originario delle regioni tropicali
dell’Asia e dell’ Africa, poi diffuso in tutto il bacino del Mediterraneo ed in quasi tutti i paesi caldi e
temperati del mondo, il basilico ha legato in modo indissolubile una parte della sua storia a quella
della Liguria, grazie al clima e alla cure che i liguri gli hanno riservato. Tra le numerose specie
esistenti, la varieta basilico genovese ¢ la specie in assoluto piu nota in particolare quello che viene
coltivato nel genovesato, a Pra’, tipico dalle foglie piccole.

Nel 2005 il basilico genovese coltivato in Liguria ha avuto dalla Comunita Europea il
riconoscimento di Denominazione di Origine Protetta (DOP). O menestron o se fa c6 baxaico di
orti de Pra’, recita un vecchio adagio in lingua, cio¢ il minestrone si fa col basilico degli orti di
Pra’, intendendo che le cose vanno fatte come si deve! Qui ci vuole un vino fermo, ovviamente
bianco quindi un pigato o un vermentino ligure, vini freschi da servire freschi, colore giallo
paglierino, profumi di rosmarino e timo ma anche di albicocca.

L’estate sta finendo cantavano i Righeira, ma forse riusciamo ancora a cogliere questi sapori
e profumi che la Liguria ci offre prima che arrivi I’inverno.

Sempre per bonta vostra.

Giuliano Balestrero
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UNO DI NOI

Questa e la terza puntata della serie “Giochiamo coi toponimi” con cui il collega Garbellini ci ralle-
gra. Pero questa volta si é sentito in dovere di darcene la versione “in chiaro”.

Democratico a Carpenedolo (Brescia). Il suo percorso in Universita Cattolica, ¢ passato attraverso la
responsabilita dell’Ufficio Pubbliche Relazioni dell’Istituto Giuseppe Toniolo di Studi Superiori
con il potenziamento e rinnovamento dell’ Associazione Amici dell Universita Cattolica del Sacro
Cuore, per diventare quindi Direttore della Promozione Istituzionale. Viviamo tutti e seguiamo con
apprensione le drammatiche contorsioni della politica italiana: la responsabilita del momento, ¢ ben
distribuita in tutto I’arco parlamentare. In una situazione economica che presenta una gravita tale da
incidere ogni giorno sulla vita di migliaia di persone strette nell’angoscia di un lavoro che non c’¢ o
che rischia di andare perduto, ognuno di noi confida che si trovi la forza per un rinnovamento
morale e la volonta di indicare mete possibili.

In una classe politica che ha perso di vista il servizio per il bene comune, confidiamo che
Ernesto dia il suo apporto positivo. Per farlo ha i numeri e adeguati percorsi formativi: autore di
numerosi saggi di storia contemporanea (rilevanti per noi quelli riguardanti storia di vita e
personaggi dell’Universita Cattolica), ¢ stato direttore dell’Istituto Paolo VI per la storia dell’ Azione
Cattolica e del Movimento Cattolico in Italia; ¢ vicepresidente dell’Istituto Regionale per la Storia
del Movimento di Liberazione nelle Marche e presidente del Centro Studi Storici e Sociali
(Censses). Sappiamo che ha promosso una Associazione di amicizia politica attraverso la newsletter
Argomenti 2000. Dovrebbe aiutare a dare una nuova visione, la forza morale di alzare lo sguardo ed
indicare mete possibili in una proposta difficile. Fortunatamente parole di speranza ci vengono dalla
voce del nuovo Papa: Francesco ci dice che sacerdoti e vescovi devono servire tutti i battezzati e gli
uomini di buona volonta. Auguriamo ad Ernesto, cattolico credente, uomo di Azione Cattolica
impegnato in politica, funzionario della Universita Cattolica del Sacro Cuore, di darsi da fare per
contribuire a creare una nuova stagione politica che dia respiro a questo nostro Paese.

Giuseppe Garbellini
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IN CUCINA

LE RICETTE DI ALBERTO ALOVISI

1l nostro collega ALBERTO questa volta, prima di ammannirci le sue gustose ricette, ha pensato
bene di proporci qualcosa che si colloca piu che nella categoria culinaria vera e propria in quella
degli "spuntini e aperitivi": basta leggere la sua proposta per convincercene. Senza alcun dubbio
fra i colleghi lettori ci sara qualcuno che si accingera ad esperimentare la realizzazione della
proposta di Alovisi per poi passare all'assaggio e gustare il prodotto: ci vorra, per gentile

collaborazione, dirci il risultato? Restiamo in attesa. Intanto, ecco il testo della proposta del
collega ALBERTO.

PALLINE DI MORTADELLA AL PISTACCHIO

Dosi per 6 persone:

-400 gr. di mortadella in una sola fetta;

-Una confezione di caprino spalmabile;

- Pistacchi n. 3 bustine.

Procedimento:

Tagliate la mortadella a pezzi e tritatela nel frullatore. Spostatela in una terrina, aggiungete il
caprino e amalgamate bene. Usando un cucchiaio prendete un po' di impasto, dategli la forma di una

pallina e passatelo nei pistacchi tritati. Disponete tutte le palline su un vassoio e servite.

BUON APPETITO! (Le mie nipoti mi ammoniscono sempre, e abbastanza severamente, quando
faccio questo augurio ai commensali, e mi dicono che non si usa piu!)

Ed ora, via con le ricette

ZUCCHINE AL FORNO

Dosi per 6 o 7 persone:

-500 gr. di zucchine col fiore;
-100 gr. di olive nere;
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-30 gr. di farina bianca;

-1 manciata di prezzemolo;
-100 gr. di capperi;
-spicchi d'aglio;

-100 gr. di acciughe sott'olio
-sale, pepe, burro.

Procedimento:

Togliete i fiori alle zucchine e metteteli in acqua, lavateli ripetutamente e fateli scolare. Lavate le
zucchine, asciugatele e affettatele per il lungo. Poi infarinatele e friggetele nell'olio.

Imburrate una pirofila, fate uno strato di zucchine, uno strato di capperi, acciughe, olive nere
tagliuzzate, prezzemolo e aglio tritato; ricoprite con uno strato di zucchine poi rimettete uno strato
di capperi, acciughe, olive, prezzemolo e aglio; sopra questo strato disponete i fiori di zucca.
Irrorate tutto di olio, salate, pepate e mettete in forno per circa 30 minuti.

TAGLIATELLE AI FEGATINI

Dosi per 3 persone:

-240 gr. di tagliatelle;

-1 bicchiere di vino secco;

-30 gr. di burro;

-2 cucchiai di olio extra vergine d'oliva;

-1/2 cipolla; 3 foglie di salvia;

-sale e pepe nero macinato al momento.

Procedimento:

Tritate la cipolla, mettetela in una padella con 1'olio, fatela rosolare lentamente e, quando prende
colore, aggiungete il vino; lasciatelo asciugare un poco, cuocendo a fuoco basso. Pulite fegatini,
tagliateli a pezzetti e passateli nel burro con la salvia. Poi uniteli alla cipolla, aggiungete la
maggiorana, salate e pepate a piacere e fate cuocere per tre minuti. Mettete a lessare le tagliatelle in

acqua bollente salata, scolatele e conditele con i fegatini e il grana grattugiato e servitele in piatti
singoli.

TORTA AL LIMONE

Dosi per 3 persone:

-Farina bianca 00 gr. 170;
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-N° 2 grossi limoni;
-N° 4 uova;
-1/2 bustina di lievito.

-Zucchero gr. 250;
Procedimento:

Spremere i1 limoni in una tazza, filtrando il succo, e grattugiare la buccia gialla di entrambi. Sbattere
i tuorli in una terrina insieme allo zucchero sino a rendere una crema soffice e chiara. Incorporarvi il
succo dei limoni e la scorza grattugiata, mescolare, poi farvi cadere a pioggia la farina dallo staccio,
mischiata col lievito; montati a parte gli albumi a neve soda (con un pizzico di sale) incorporarli
mescolando delicatamente dall'alto in basso per alcuni minuti. Imburrata e infarinata una tortiera
dalle pareti alte, versarvi il composto e mettere nel forno gia caldo a 180° per 40-50 minuti.
Raffreddare la torta prima di servirla.

RISCOPERTA DI UNA CUCINA POVERA

I TAROZ, alias MAC

Oggi voglio riscoprire con voi il piatto povero di una cucina semplice, tradizionale, genuina, ma
fedele alla tradizione e all’economia familiare dei contadini valtellinesi costretti a vivere con quel
poco che ricavavano con tanta fatica: il Mac o Taroz. L’aspetto ¢ di purea piuttosto consistente
composta da patate, fagioli, fagiolini, cipolla, burro e formaggio di casera (latteria alpina).

Tempo di realizzazione: 30 minuti.

Ingredienti (per 4 persone):

g 400 di patate

g 300 di fagiolini o fagioli sgranati

g 200 di formaggio di casera semigrasso

g 150 di burro (in origine si usava lo strutto, cio¢ il grasso di maiale)
1 cipolla

sale e pepe

Preparazione:

Facciamo bollire in acqua le patate sbucciate con i fagiolini (o i fagioli). Lasciamo cuocere molto
bene e scoliamo. Schiacciamo il tutto con un cucchiaio di legno per ricavarne quasi una purea.

Saliamo e pepiamo q.b. In una terrina precedentemente imburrata, disponiamo 1’impasto ottenuto,
mettendo tra uno strato e I’altro il formaggio di casera tagliato a fettine. Intanto facciamo soffriggere
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nel burro una cipolla affettata. Quando ha preso un bel colore biondo oro, versiamola sui faroz. (In
alternativa: prepariamo una padella e, dopo aver salato, pepato e tritato la cipolla, mettiamoci il tutto
schiacciato, senza farne una purea: serviamo caldissimo a forma di frittata alta, gonfia e dorata).
Vino consigliato un Valtellina genuino delle locali cantine.

IL MAUSC

E un piatto di sapore genuino che ogni tanto gradisco riassaporare e fa ricordare “tempi magri”,
conditi dalla fame in un ambiente di duro lavoro agricolo montano.
Tempo di realizzazione: 50 minuti

Ingredienti (per 4 persone):

g 400 di patate

g 500 di polenta a fette

g 150 di formaggio di casera

g 100 di formaggio parmigiano grattugiato
g 100 di burro

Preparazione:

Lessiamo le patate e lasciamole raffreddare. Tagliamole a fette sottili e uniamole alla polenta
ugualmente tagliata a fette. Sciogliamo il burro in una padella e versiamoci il composto
schiacciandolo bene con una forchetta; aggiungiamo il formaggio casera tagliato a fette sottili e
spolveriamo con il grana grattugiato. Rosoliamo il maiisc da entrambi i lati e serviamo ben caldo.
Vino consigliato un buon Valtellina delle locali cantine.

Giuseppe Garbellini

AVVENIMENTI DI CASA NOSTRA

NASCITE

Sede di Milano

24/06/2014 Riccardo, figlio di Marianna MATIZZI
02/07/2014 Irene, figlia di Federica BALZAROTTI
Matilde, figlia di Silvia SALERI
04/07/2014 Edoardo, figlio di Michela IANNONE
10/07/2014 Ginevra Maria, figlia di Irene MANTOAN
03/09/2014 Elena, figlia di Paolo FERRARI
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SONO TORNATTI A DIO

Sede di Milano

GIU. 2014 il papa di Alessandro CAVALLI
il papa di Giovanna GANDINI

SET. 2014 il papa di Olga BRUNETTI

il papa di Fabrizio BIANCHI
la mamma di Ernesto PREZIOSI

ASSUNZIONI

Sede di Milano

Paola CAMPONOVO
Antonella CANU
Simonetta CAZZANIGA
Tamara KOLUDZIJA
Francesca PECORIELLO
Clara VEGEZZI

HANNO INTERROTTO IL RAPPORTO DI LAVORO
Sede di Milano

Armida BRAMBILLA
Manuela COSTA
Margherita PASQUINI

SONO ANDATI IN PENSIONE

Sede di Milano

Giovanni Mario BATTEZZATI
Daniela BIANCATO

Anna Lisa CARLI

Marina CRESPI

Luigina GALLI

Attilia REBOSIO

Sede di Piacenza
Pietro SCOTTINI

LA REDAZIONE INFORMA

1. Si informa che il prossimo fascicolo del NOTIZIARIO (il n. 104/2014)
uscira nel prossimo mese di dicembre 2014.
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Pertanto il fascicolo verra chiuso in redazione il 28 novembre 2014
per 1’inoltro alla tipografia per la stampa e 11 successivo invio ai
pensionati e ai colleghi delle sedi padane.

Chi volesse inviare scritti e/o materiale illustrativo dovra farlo
entro il 23 novembre 2014.

2. Scritti e materiale illustrativo per il NOTIZIARIO vanno inviati
(possibilmente con posta elettronica) a:

- Renato PAGANI presso Ragioneria Educatt (tel. 02/7234.2463),
e-mail: renato.pagani@educatt.it;

- Angela CONTESSI presso Biblioteca - Ufficio Catalogo
(tel. 02/7234.2655), e-mail: angela.contessi@unicatt.it.
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