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L'ISTITUZIONE

ALLA COMUNITA’ DEL PERSONALE
DELL’UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE

Sono lieto, all’inizio del mio mandato rettorale, di rivolgere - attraverso questo
NOTIZIARIO - un saluto cordiale a quanti lavorano nella nostra Universita. L’espressione
“comunita” in cui essi si riconoscono corrisponde pienamente al carattere qualificante del rapporto
che ci lega tutti - nella diversita dei ruoli e delle responsabilita - a questa istituzione ed alla sua
missione educativa. _

Nel personale amministrativo e tecnico la Cattolica ha sempre avuto e ha una
componente fondamentale per la continuita della sua natura, dei suoi obiettivi, del suo stile.
Lavorare, e lavorare insieme, non ¢ facile ma I'impegno che esso comporta puo essere meglio
affrontato se lo consideriamo tutti una occasione, personale e comunitaria, di maturitd e di
gratificazione. '

Una lunga esperienza nell’operare insieme con la “comunitd” mi da la sicurezza che
questi propositi sono gia realta, certamente migliorabile: al saluto unisco gli auguri di ogni bene, per
ciascuno, per i propri cari, per tutto I’ Ateneo.

prof. Sergio Zaninelli
Rettore dell'Universita Cattolica



UN RETTORE PER GLI ANNI 2000

Si racconta, ma ¢ stato pure scritto, che un lungo e caloroso applauso abbia salutato la
nomina del nuovo Rettore dell'Universita Cattolica, il 16 luglio scorso a Roma. Quel giorno il
professor Sergio Zaninelli ha raccolto dalle mani del professor Adriano Bausola il testimone della
"staffetta per il 2000". Nell'Ateneo del Sacro Cuore naturalmente.

Sperando che nessuno vi colga tratti di superficialita, ma anzi che ognuno l'interpreti sotto il
segno della piu viva cordialita e nel massimo rispetto, questo avvicendamento abbiamo voluto
immaginarlo come l'ultima frazione di una ideale e dura staffetta dei "6 rettori per gli anni 2000",
Infatti, a partire da Padre Gemelli, sei sono stati i Rettori di questa Universita.

Tocchera infatti al prof. Zaninelli traghettare I'Universitd Cattolica negli anni del terzo
millennio, negli anni 2000. E' forse "un segno dei tempi" che la nostra Universita arrivi a toccare
quell'approdo con il primo Rettore ad aver visto il proprio "desco fiorito d'occhi di bambini"; i suoi
tre figli?

Al prof. Sergio Zaninelli, in questo momento di inizio del suo mandato rettorale certamente
duro e faticoso, va il nostro piu sincero e sentito augurio di riuscire a rispondere a tutte le attese
dell'Ateneo del Sacro Cuore per il mondo cattolico (e non solo quello italiano) e del mondo cattolico
nei confronti della nostra Universita. Queste attese comprendono naturalmente quelle del Personale
della stessa Universita, il quale ha sempre risposto agli stimoli e alle esigenze derivanti da una
struttura accademica pervenuta in poco piu di un decennio a contare, da 20.000, oltre 40.000 iscritti.
Un vero onore, ma anche un vero onere,

Intanto, in questo periodo particolarmente significativo per simili attenzioni, vadano al
professor Zaninelli ed alla sua famiglia tutta, i pit vivi e sinceri auguri di un lieto e Santo Natale
nonché di un migliore anno nuovo.

La Redazione

IL NUOVO RETTORE PROFESSOR SERGIO ZANINELLI

Note biografiche

Il prof. Sergio Zaninelli, nato a Milano il 24 maggio 1929, ¢ coniugato ed ha tre figli. Si e
laureato in Giurisprudenza alla Universita degli studi di Milano nel 1955. Entro nell'Universita
Cattolica nel 1959 e qui ha compiuto i principali passi della carriera accademica prima come
assistente volontario alla cattedra di Storia economica diretta dal prof. Mario Romani, poi come
docente di Storia del movimento sindacale, di Storia economica e di Storia dell'agricoltura.

Dopo una breve parentesi a Trento, dove negli anni 1973-74 fu preside prima della Facolta di
Sociologia poi della Facolta di Economia e Commercio che contribui a far nascere, nel 1975 il prof.
Zaninelli € tornato alla Cattolica di Milano come professore ordinario di Storia economica nella
Facolta di Economia e Commercio. Nello stesso anno assunse la direzione dellIstituto di storia
economica e sociale (intitolato in seguito al professor Mario Romani), incarico che detiene tuttora
insieme alla direzione dell'Archivio per la storia del movimento sociale cattolico in Italia e del Centro
di ricerche per lo studio della dottrina sociale della Chiesa.

Prorettore negli anni 1980-1983 al fianco del professor Giuseppe Lazzati, dal 1983 per tre
successivi trienni € stato preside dalla Facolta di Economia e commercio e dal 1993 membro del
Consiglio di Amministrazione dell'Universita Cattolica.

La produzione scientifica del prof. Zaninelli & espressa in circa sessanta pubblicazioni in
volumi e lavori su riviste specializzate, che hanno accompagnato la sua lunga carriera accademica.



Il prof. Zaninelli ¢ membro del Comitato scientifico delle Settimane sociali dei cattolici
italiani, presidente della Societa italiana degli storici dell'economia e fa parte del Comitato scientifico
della Fondazione Giulio Pastore.

Il 16 luglio u.s. ¢ stato nominato Rettore dell'Universita Cattolica dal Consiglio di
Amministrazione della stessa. Succeduto al prof. Adriano Bausola, ¢ il sesto Rettore dell'Ateneo del
Sacro Cuore,

BUON NATALE E BUON ANNO, NEL NOME DEL FIGLIO DI MARIA!

Esprimo cordialmente ’augurio natalizio e per il nuovo anno 1999 a tutto il Personale
dell'UCSC e ai lettori del NOTIZIARIO, con la benedizione che il Signore dettd ad Aronne e ai suoi
figli investiti dell’ufficio sacerdotale (Num 6, 22-27) e che poi S. Francesco d’Assisi adotto,
facendola propria: «Il Signore ti benedica e ti custodisca. Rivolga verso di te il suo sguardoy, quasi
fissandoti con un sorriso di affettuoso compiacimento e incoraggiamento, come chi & tutto intento a
guardare colui che gli sta a cuore. La conclusione: «E ti dia pace». Tenendo presente il
corrispondente termine ebraico, shalom contiene tutto il bene che si puo auspicare ad un persona, o
ad una famiglia, ad una comunita: non solo la “tranquillita dell’ordine” (un “ordine” giusto per tutti),
la concordia, ma la salute, il sano benessere, la prosperita.

Ma ricordiamoci, se vogliamo che i nostri siano auguri di cristiani, che tutto questo viene
dall’amore di Dio Creatore e Padre, in virti del suo Figlio che Egli ha mandato perché anche noi
diventassimo figli suoi.

Ecco la verita del Natale!
Con amicizia e un fraterno saluto

Fr. Paolo Arno ofm
Assistente Spirituale nell'U.C.S.C.

COLLEGHI CHE RICEVERANNO LA MEDAGLIA PER IL PENSIONAMENTO
NELL'INCONTRO DI NATALE 1998

Sede di Milano
Mario BALLABIO Carlo GODI
Luciano BARONI Giacomo GRAZIATO
Salvatore CACCIALANZA Mario GUIDA
Santa Giovanna CAGOL - Paolo MALABARBA
Roberto CATTADORI Vittorio MONTICELLI
Alessandro COLOMBO Marco MOTTA
Gennaro COPPOLA Marcella MUSSATO
Paola GALLI Marco RULLI

Luigi GENERANI

Sede di Piacenza

Alberto ALOVISI Cesare BRILLI
Gina BERNETTI Giuseppe FERRARI



LA GIRA SR+ SR A G A1

INCONTEO DI NVATALZE

Il tradizionale incontro natalizio avra luogo

LUNEDI' 21 DICEMBRE 1998
alle ore 16.00 Santa Messa
seguira l'incontro del Rettore

con il Personale

Ci ritroveremo tutti e sara l'occasione per lo scambio degli auguri.

Yo % K K %

LE NOSTRE ASSOCIAZIONI

ASSOCIAZIONE
DI
ASSISTENZA E SOLIDARIETA
FRA IL PERSONALE
\ A DELL’UNIVERSITA CATTOLICA
24590 DEL SACRO CUORE

MODIFICA REGOLAMENTO INTERVENTI

Il Consiglio delllA.A.S.P.U.C. nella seduta del 23 novembre 1998 ha deliberato di modificare il
REGOLAMENTO INTERVENTI relativamente al "Prestito ordinario".

I nuovo testo, che entrera in vigore dal 1/1/99, ¢ il seguente:

PRESTITO ORDINARIO
1. L'Associazione concede agli iscritti un prestito per particolari esigenze economiche.

2. L'importo del prestito ordinario é fissato in L. 2.100.000,
L'importo suddetto puo essere aumentato fino a L. 4.200.000 a fronte di spese straordinarie
documentate di importo elevato.
Nel caso in cui l'importo del prestito venga aumentato non saranno integrati quelli gia concessi.

3. La restituzione del prestito, mediante trattenuta sulla busta paga, & fatta in rate mensili di L.
300.000 (L. 150.000 per coloro che hanno orario a tempo ridotto) e decorre dal mese successivo
a quello in cui ¢ stato erogato il prestito.
Liiscritto pud comunque, in qualsiasi momento, effettuare il saldo anticipatamente in un'unica
soluzione.

4. Non puo essere concesso alcun altro prestito all'iscritto che ne abbia gia in corso un altro.
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5. Non puo altresi essere concesso un nuovo prestito all'iscritto prima che siano trascorsi 6 mesi dal
saldo del prestito precedente.

6. Sulle somme ricevute in prestito non € dovuto alcun interesse.

7. 1l richiedente deve aver maturato un trattamento di fine rapporto (liquidazione) almeno pari
all'importo del prestito ordinario.

AR A QDA G A

L' A.A.S.P.U.C. informa gli iscritti
che, nei giorni 15 e 16 dicembre 1998 dalle ore 12.30 alle ore
14.00, presso l'aula Borsi verra distribuito I'omaggio natalizio.

BUONE FESTE

A A G 4 S G4 ¢

CONVENZIONI

L'A.A.S.P.U.C. comunica che sono state stipulate le seguenti convenziont:

IDEA REGALO - via Nirone, 2 - 20123 MILANO
Oggetti di argenteria, artigianato, ecc. a prezzi scontati del 10%

Presentarsi con il tesserino (badge)

NUOVA IMMAGINE s.a.s. - via Panzacchi, 1 - 20123 MILANO

Centro per trattamenti estetici: depilazioni, manicure, massaggi, trattamenti tonificanti, ecc. (Prezzi
interessanti)

Presentarsi con il tesserino (badge)

FOTOGRAFIA BONI - via del Torchio, 4 - 20123 MILANO

Prezzi per lavorazioni di sviluppo e stampa amatoriali di fotografia:

10x15 L. 390 12x18 con bordo L. 590
sviluppo negativo L. 3.350 ' 20x30 colore L. 5.900
albumino 10x15 L. 500 30x40 colore L. 14.000
12x18 magnum L 590
TORNEO DI PING-PONG
DOPPIO MISTO

L'A.A.S.P.U.C. organizza un torneo di ping-pong - doppio misto, che si svolgera il giorno 18
dicembre 1998; il ritrovo dei partecipanti ¢ fissato all'ingresso dell'Aula Magna.
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Il termine per l'iscrizione é stabilito al 12 dicembre 1998.
Al termine verra offerto un piccolo rinfresco per lo scambio degli auguri di Natale; alla
manifestazione parteciperanno alcuni colleghi della sede di Piacenza.

Per informazioni circa l'iscrizione gli interessati possono rivolgersi a Giuseppe SEGALINI
(tel. 2338) presso Laboratorio Linguistico.

ASSOCIAZIONE "PIETRO PANIGHI"
FRA EX-DIPENDENTI DELL'UNIVERSITA' CATTOLICA DEL SACRO CUORE

Incontro dei pensionati dell'Universita Cattolica- Sedi padane
9 novembre 1998

Omelia tenuta da mons. CARLO GHIDELLI , Assistente eccesiastico generale dell'Universita
Cattolica durante la Santa Messa celebrata in suffragio di tutto il personale defunto nella Cappella
Sacro Cuore della sede di Milano

QUESTO E' IL TEMPO PER RINNOVARSI E RINNOVARE

Oggi celebriamo la liturgia della Dedicazione della Basilica Lateranense, la Cattedrale del
Papa. Anche se noi pensando al Papa immaginiamo subito la Basilica di San Pietro, dobbiamo sapere
e ricordare che la Cattedrale del Vescovo di Roma ¢ la Basilica Lateranense.

Porgo alla Vostra meditazione tre pensieri.

Il pnmo pensiero ¢ che fare memoria di questa Basilica per noi significa pensare
spontaneamente ai rapporti tra la Cattolica e il Papa. E certo che senza I’aiuto del Papa la Cattolica
non sarebbe nata. C’¢ voluto il genio di padre Gemelli, la collaborazione di Armida Barelli e I'aiuto
economico del conte Lombardo, oltre che di moltissime altre persone, affinché la Cattolica potesse
vedere i suoi natali. Ma ¢ altrettanto certo che senza il sostegno del Papa, anzi dei Papi, la nostra
Universita non avrebbe potuto neppure iniziare quel prezioso servizio che per tanti decenni ha
prestato e continuera ancora a prestare.

Noi oggi siamo qui per pregare affinché il legame spirituale tra la Cattolica e il Papa
rimanga sempre vivo e vitale.

1l secondo pensiero lo mutuo dalla lettera di San Pietro Apostolo che abbiamo appena
ascoltato. San Pietro ci ricorda che tutti, proprio tutti, siamo pietre vive utili per la costruzione
dell’edificio spirituale che ¢ la Chiesa. Questa vifa ¢ per tutti noi un dono di Dio Padre e di Cristo
Salvatore, un dono che ci € rinnovato dalla presenza e dall’azione dello Spirito Santo.

Desidero dire anche a voi, che siete i pensionati della Cattolica, che la nostra Universita
vi considera pietre vive dell’edificio spirituale che essa €. Pietre vive, anche se avanti negli anni. Ma
ricordo volentieri che a settantasette anni Angelo Roncalli divenne Papa e alla stessa eta John Glenn
per la seconda volta ha intrapreso quel brevissinio viaggio nello spazio che lo ha reso famoso.

Noi oggi siamo qui per pregare affinché ogni persona che appartiene alla Cattolica si
senta pietra viva in essa e per essa.

Il terzo ed ultimo pensiero mi viene suggerito dalla pagina evangelica nella quale Gesu
dice alla donna Samaritana: «Credimi, o donna, questo ¢ il momento nel quale il Padre cerca
adoratori in Spirito e Veritay.

«Credimi, o donna!». Secondo me ¢ il Sacro Cuore di Gesu che invita ciascuno di noi a
fargli credito, a investire il pit possibile su di Lui, che & il garante e il difensore della identita della
Cattolica.



«Questo ¢ il momento». Non & bene che noi anziani facciamo i nostalgici dei tempi
passati, forse aggiungendo che i nostri tempi erano m1gllor1 di quelli presenti. E meglio invece
riconoscere che “questo ¢ il tempo”: il tempo per rinnovarsi onde rinnovare le strutture; il tempo per
ricuperare il carisma originario della Cattolica per continuare sulle vie nuove che il Signore ci apre
davanti; questo ¢ il tempo per fare progetti nuovi a servizio dei giovani che sono la speranza della
Chiesa e della societa. I giovani attendono molto dalla Cattolica e ad essi la Cattolica ha certamente
molto da dare.

Il Padre cerca “adoratori in Spirito e Verita”: adorare significa riconoscere che Dio ¢
Dio, che solo Lui ¢ la Verita e che la Verita Egli ce I’ha rivelata in Cristo Gesu. L’Universita
Cattolica del S. Cuore ha come primo compito quello di cercare la Verita tutta intera, di insegnarla in
modo chiaro e trasparente, di difenderla con coraggio e generosita.

“Adorare in Spirito e Verita” significa sottometterci totalmente e gioiosamente alla verita
che & Dio stesso, a Dio che ci ha rivelato il suo piano di salvezza.

Noi oggi siamo qui anche per pregare affinché la Cattolica sia il luogo nel quale la Verita
abita a pieno diritto, nel quale la Verita é ricercata con passione e disinteresse, nel quale la Verita e
annunciata con coraggio e spirito rinnovato.

Alla luce di queste riflessioni essere pensionati della Cattolica significa per voi essere
orgogliosi dell’Istituzione nella quale avete lavorato, alla quale appartenete ancora come pietre vive,
e per la quale siete ancora chiamati a offrire preghiere e sacrifici.

Attivita del Consiglio Direttivo

Nella riunione di venerdi 27 novembre u. s. tra gli altri sono stati trattati soprattutto i
seguenti argomenti:

1) XX anniversario della morte del dott. Giancarlo BRASCA (24 gennaio 1999).

Per ricordarlo in modo piu vivo e particolare, € stato preso in considerazione di proporre alla
Presidenza dell'A.A.S.P.U.C. di dedicare alla ricorrenza un fascicolo speciale del NOTIZIARIO o di
inserire uno specifico "dossier" nel suo fascicolo della prossima primavera. A tale scopo si
potrebbero raccogliere le testimonianze di alcune personalita dell'Universita' Cattolica, che abbiano
avuto rapporti di conoscenza personale e di stretta collaborazione con il dott. Brasca, oltre ad alcuni
scritti di Iui e su di lui, idonei a illustrare il pensiero e l'opera dellindimenticato Direttore
Amministrativo della nostra Universita.

2) Costituzione di un punto di contatto in Universita Cattolica a disposizione dei pensionati della
stessa.

Numerosi pensionati hanno espresso in piul occasioni il desiderio che sia possibile mettersi in
contatto - in giorni e orari fissi - con iscritti della nostra Associazione, idonei in modo particolare
all'ascolto e preparati a dare primi utili suggerimenti per affrontare e avviare a soluzione problemi
urgenti e/o pressanti che interessino i soci stessi.

A tal fine hanno gia dato la propria disponibilita Lina Panigada, Carla Bonfanti, Gina
Mozzillo, Laura Santambrogio, Enrico Colombo, Franco Malago, Rosa Abruzzese e Amedeo Baggi,
certi che numerosi altri ne seguiranno l'esempio, soprattutto per assicurare piena continuita
all'iniziativa.

Ufficio, giorni e orari verranno comunicati con lettera apposita a tutti i pensionati delle sedi
padane, i quali - lo rammentiamo ancora una volta - al momento del loro pensionameto fruiscono
dell'iscrizione d'ufficio all'Associazione "Piero Panighi".



LE RUBRICHE

PROSA, POESIA E ALTRO
UNA PROPOSTA INTERESSANTE E COSTRUTTIVA

(f'm.) Al termine della Messa celebrata nella Cappella Sacro Cuore lunedi 9 novembre u. s., in
suffragio ed a ricordo di tutto il personale dell'U. C. defunto, mi awicind MARIA DUTTO. Il sorriso
inconfondibile rivelo la sua perenne giovinezza e confermo la sua intrigante simpatia. Ero gia certo che,
qualunque cosa lei avesse detto, sarebbe stato difficile opporre una ripulsa. Figuriamoci poi se si traita di
una proposta intelligente, piena di rispetioso amore e duraturo ricordo per quelli che sono stati suoi (e
nostri) colleghi di lavoro. Sopra, sotto, a fianco che le siano stati, pur sempre suoi colleghi, meritevoli del
suo amore e degni di essere consegnati, assicurati alla storia ("minore”, come Lei la definisce) della
Universita Cattolica del Sacro Cuore.

La sua proposta Maria Dutto I'ha costruttivamente affidata a uno scritto (pubblicato qui sotto) in
cui si trova la pratica esemplificazione dell'idea che ha spinto la nostra ex-collega a scriverci la proposta
stessa. La quale si infreccia con un altro suggerimento, pervenutoci qualche tempo addietro da ex-colleghi:
ripescare e riportare alla ribalta della memoria figure del personale dalle caratteristiche tali, da assumere i
connotati del personaggio. Nel segno del pieno rispetto per tutti e per ciascuno, questo ¢ fuor di dubbio, ma
anche nell'ottica della innegabile realta "storica”.

Vale certamente meglio di qualsiasi nostro tentativo di chiarirla e illustrarla, leggere quanto ci ha
scritto per esemplificare la sua proposta, per farci capire che la stessa é realizzabile. Grazie, Maria Duitto,
per averci dato un prezioso e intelligente suggerimento, che ti vede in prima fila per la sua realizzazione e
... all'operal

"IL FUTURO HA UN CUORE ANTICO"

All'arrivo dell'ultimo NOTIZIARIO (che leggo sempre con molto piacere e con una certa ...
avidita), sollecitata anche da alcuni versi di CECILIA, mi sono detta: "Questa volta mandero anch'io
due righe". Mentre pensavo a quanto avrei voluto scrivere mi € balenata un'idea: perché non chiedere
alle colleghe e ai colleghi pensionati di fare altrettanto, cioé di mettere su carta i loro ricordi? Dalle
"storie" relative al nostro vissuto in Universita Cattolica potrebbe nascere una storia minore, quella
del personale non docente, storia che andrebbe ad arricchire la vicenda di una Universita tutta
particolare come la nostra.

Infatti, ricevendo.il NOTIZIARIO, e non credo che questo capiti soltanto a me, & come se
l'onda lunga dei ricordi affiori alla mia memoria. Con i suoi risvolti di gioia, di fatica, di impegno e
soprattutto con il riaffiorare dei volti delle persone, con cui si € spartito un lungo tratto di vita.

Ripenso agli anni '60, quelli in cui venni alla Cattolica. Fu il dottor Brasca a farmi decidere di
lasciare un lavoro molto ben retribuito in una Compagnia di Assicurazione e ad invogliarmi a
scegliere un "servizio" con poche prospettive economiche, ma con grande rispondenza ai miei ideali.
E devo a mia mamma tale scelta: sorvolo sulla questione economica, che pure era importante per la
mia famiglia, e invece sottolineo la prospettiva di mettermi al servizio di una realtd che avevo
imparato ad amare nella Gioventti Femminile di Azione Cattolica. La mia generazione era la seconda
che sceglieva di lavorare in Cattolica. Avevamo la fortuna di incontrarci con la "prima"; quella che
aveva iniziato I'avventura con Padre Gemelli e la "Sorella Maggiore", Armida Barelli.

In quegli anni, ormai lontani, tutto proseguiva nella scia degli inizi: il grembiule nero per noi
donne, i vecchi uffici e le vecchie scrivanie, l'uso parsimonioso di ogni cosa (compreso quello di
rivoltare le buste e usarle per le comunicazioni da un ufficio all'altro!), la sospensione del lavoro alle
ore 17 per la benedizione in Cappella, la partecipazione corale alle iniziative di spiritualita, lo slancio
ideale nel lavoro che andavamo compiendo. Tempi felici, almeno per me.
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L'incontro con i "Superiori," che erano stati stretti collaboratori dei "Fondatori", ci gratificava
e ci impegnava. Come non ricordare, per quelli che come me lavorarono con il dottor Brasca, la sua
esigenza nel lavoro, le sue solenni "strapazzate" per una ribattitura in una lettera, il suo pretendere
"l'impossibile" perché, a detta sua, tale parola non esisteva nel vocabolario. Ma quanto si € imparato
da lui!

Rettori in quegli anni sono stati il prof. Vito e il prof. Franceschini, stretti collaboratori di
Padre Gemelli. In Rettorato c'era Marisa Scolari la quale, oltre che al lavoro, accompagnd Padre
Gemelli fino alla morte.

Nella Cripta della Cappella Sacro Cuore le tombe di Padre Gemelli, della Barelli, di mons.
Olgiati, di Vico Necchi, del conte Lombardo, di Contardo Ferrini costituivano una meta silenziosa di
preghiera, di riferimento, di aiuto.

Eravamo ancora tutti nel Palazzo Uffici. Era dunque quotidiano l'incontrarci, il condividere,
l'aiutarci. Molte erano le donne che, per scelta, erano venute a lavorare nell'Universita Cattolica e che
vi ricoprivano posti di responsabilta: in Segreteria Cesarina Rigolio, alla Stampa Angela Ferrerio, alla
Propaganda Maria Rossi, alla Contabilitda Jolanda Schiavoni e Julitta Spadoni, all'Economato
Gabriella Pirali, alla Cassa Pina Massone.

Ma gia negli anni '60 si profilava quella che avrebbe interrotto gli anni sereni precedenti e si
sarebbe allargata a tutti gli Atenei: la contestazione giovanile del '68.

Mi fermo qui. Auspico che altri integrino e continuino il racconto degli anni primi,
nominando le persone con cui hanno lavorato, raccontando gli episodi, gli aneddoti riguardanti
vicende e persone. Poi potremmo continuare a dire come ciascuno di noi ha vissuto la contestazione
all'interno della Cattolica fino agli anni che seguirono, ricchi di nuove prospettive a cui ciascuno di
noi cerco di collaborare.

Mi piace terminare questo modesto e lacunoso contributo con una frase (non mia) densa di
significato: "Il futuro ha un cuore antico!" Guardare avanti, allora, con nuove forze, con nuovi
metodi, con nuove prospettive. Grati pero della "memoria".

Maria Dutto

SUA MAESTA'IL RISO

Mangia il tuo riso, al resto pensera il Cielo.

Antico proverbio cinese, cosi come € antico il riso. Pare che da ben 7.000 anni il riso sia una
delle componenti essenziali della nostra alimentazione. Le sue origini? Da antichi reperti risulta che il
riso abbia avuto origine nell'isola di Giava o in Cambogia: Né gli Egiziani né la Bibbia ne fanno mai
menzione ed i Romani ne sentirono solo parlare.

Arrivo in Italia forse solo con gli Arabi o con i mercanti veneziani. Era considerata una
spezia, finché dei monaci di Montecassino selezionarono il primo seme e diedero il via alla sua
diffusione in Occidente. E

Oggi troviamo normalmente nei negozi alimentari il riso nelle principali varieta italiane; & utile
sapere quali sono queste varieta, che si suddividono in quattro gruppi e che la loro classificazione &
riferita alla crescente grossezza dei chicchi e, di conseguenza, alla loro resistenza alla cottura.

Pertanto il riso comune ha chicchi piccoli e tondi, tempi di cottura tra i 12 e i 13 minuti, va
bene per minestre e minestroni e alcune varieta di questo riso sono I'Originario ed il Balilla.

La varieta semifino, che ha i chicchi di media lunghezza, ¢ pronto al dente in 13-15 minuti, &
ottimo per risi asciutti, in bianco, timballi e supplii; fanno parte di questa varieta il Padano, il Vialone
Nano, il Rosa Marchetti.

La varieta fino, con chicchi medio lunghi, ¢ indicato per insalate e contorni; la cottura
avviene attorno ai 14-16 minuti ed i risi di questa varieta sono 'R.B. ed il S.Andrea.

10



La varieta superfino, con chicchi lunghi e particolarmente grossi, & la qualita di maggior
prestigio fra i risi; infatti € il riso piu conosciuto ed usato per risotti, timballi, insalate ed ha una
cottura di 16-18 minuti, quindi una tenuta elevata di cottura. Fan parte di questa varieta I'Arborio, il
Baldo, il Roma ed il Carnaroli.

Esiste, e parecchi lo conosceranno, il riso Parboiled, un riso particolare che ha avuto un
trattamento specifico affinché mantenga la cottura. E' un riso di rapida preparazione, non scuoce, ¢
indicato per la conservazione in frigorifero anche dopo la cottura, anche se questo trattamento lo
rende un poco plastico ma, si sa, ai nostri giorni, dove anche il tempo di preparazione ha la sua
importanza, le nostre massaie lo preferiscono soprattutto se di tempo ne hanno poco da dedicare alla
cucina.

Quali vini abbinare a questi piatti? Fondamentalmente i vini bianchi, mossi e freschi, Riesling,
Chardonnay, vini beverini, ma ¢ indubbio che, se il condimento del riso prevede selvaggina o salsiccia
di maiale, il vino per accompagnare questo piatto puo benissimo essere anche un buon vino rosso e
mosso come il Bonarda e, perché no, un ecceliente Lambrusco di Sorbara, quello secco pero.

E per i dolci di riso, come vuole la regola, un vino dolce come il Moscato d'Asti o
Oltrepadano oppure una Malvasia dolce piacentina.

1l riso nasce nell'acqua ma muore nel vino (antico proverbio italiano).

Av salut. Sempre per bonta vostra

Giuliano Balestrero

IL CANTO DEL SILENZIO

Accolgo volentieri I'invito, cosi benevolmente rivoltomi, di scrivere ancora per questo
NOTIZIARIO. E'un invito che mi & propizio, dato che il Tempo di Avvento e di Natale, per chi ama
la musica liturgica, € momento di profonde riflessioni e di intensa attivita. _

Riflessione e attivita sono i due ambiti entro i quali si sviluppa la nostra crescita umana e
spirituale. Ma senza la riflessione ¢ assai difficile dar corso ad azioni fattive, che siano in grado di
creare relazioni vive e autentiche, quali si auspicano soprattutto quanti vivono in Universita
Cattolica.

L'INNO DI NATALE DI S. AMBROGIO

Per quanto concerne la riflessione mi piace riproporre alcune considerazioni sullTnno di
Natale Veni, Redemptor gentium fatte da mons. Enrico Cattaneo, che fu docente di Storia della
Liturgia nella nostra Universita sino al 1986, anno della sua morte. Ricordo che mi fece pervenire su
foglietti di minuta, presso la portineria dell'Universita, questi appunti per la presentazione di un
concerto natalizio di musiche organistiche. Il suo contributo per un ascolto meditativo di quei brani
fu davvero provvidenziale e penso che possa esserlo anche per noi, in relazione con quanto gia
scritto nel precedente articolo sulla musica nel pensiero di S. Ambrogio.

L'inno Veni, Redemptor gentium ¢ stato musicato dai piu grandi maestri compositori,
soprattutto della letteratura organistica e corale, e viene musicato ancor oggi. Ma, in particolare,
furono Martin Lutero e Johann Sebastian Bach a decretare la grande dimensione poetica e musicale
di questi versi.

INTENDE, QUI REGIS ISRAEL, Volgiti a noi, tu che reggi Israele
SUPER CHERUBIM QUI SEDES. che siedi sopra i Cherubini
APPARE EPHRAEM CORAM, EXCITA appari al cospetto di Efrem,
POTENTIAM TUAM ET VENI. desta la tua potenza e vieni.
VENI, REDEMPTOR GENTIUM, Vieni, redentore delle genti,
OSTENDE PARTUM VIRGINIS, mostra il parto della Vergine;
MIRETUR OMNE SAECULUM: tutte le eta l'ammirino:

TALIS DECET PARTUS DEUM. un tal parto si addice a Dio.
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NON EX VIRILI SEMINE,

SED MYSTICO SPIRAMINE
VERBUM DEI FACTUM EST CARO,
FRUCTUSQUE VENTRIS FLORUIT.

ALVUS TUMESCIT VIRGINIS,
CLAUSTRUM PUDORIS PERMANET,
VEXILLA VIRTUTUM MICANT;
VERSATUR IN TEMPLO DEUS.

PROCEDAT A TALAMO SUO,
PUDORIS AULA REGIA,
GEMINAE GIGAS SUBSTANTIAE,
ALACRIS UT CURRAT VIAM.

EGRESSUS EIUS A PATRE,
REGRESSUS EIUS AD PATREM,
EXCURSUS USQUE AD INFEROS,
RECURSUS USQUE AD SEDEM DEI

AEQUALIS AETERNO PATRI,
CARNIS TROPHAEO CINGERE,
INFIRMA NOSTRI CORPORIS,

Non da seme umano,

ma per un mistico soffio

il Verbo di Dio si & fatto carne;
maturo il frutto nel grembo.

St gonfia il seno della Vergine,
resta intatto il chiostro del pudore
risplendono i vessilli delle virtu:
Dio si trova nel suo tempio.

Avanzi nella regale sala del pudore
come dal suo talamo,

il gigante dalla duplice natura,

per correre alacre il suo cammino.

venne dal Padre,
torno al Padre,

ando fino agli inferi,
torno alla sede di Dio.

Tu che sei uguale all'eterno Padre,
cingiti del trofeo della carne,
per rafforzare con virtu indefettibile

VIRTUTE FIRMAMS PERPETL

PRAESEPE IAM FULGET TUUM,

LUMENQUE NOX SPIRAT SUUM,
QUOD NULLA NOX INTERPOLET, che nessuna tenebra possa offuscare,
FIDEQUE IUGI LUCEAT. ma possa risplendere di luce perenne.

S. AMBROGIO AUTENTICO ROMANO ENTUSIASTA DELLA NATURA

Per intendere le idee ed i1 sentimenti di Ambrogio espressi in quest'Inno, bisogna aver presente
la sua tendenza psicologico-cristiana di autentico romano, entusiasta della natura, religioso nel
ricercare lintervento di Dio nella storia umana, come gli insegnava l'amato maestro Virgilio.
Tendenza divenuta precisa volonta, quando la grazia innesto tutta la sua vita.

Consapevole della colpevolezza umana, del pessimismo diffuso circa una possibile redenzione
dell'vomo, egli invoca chi, nascendo da una Vergine, prova di essere Dio, dominatore della natura e
quindi capace di essere il Redentore atteso e preannunciato anche dalla mitologia. '

Cio che potrebbe apparire terrificante per potenza infinita Ambrogio subito addolcisce,
mostrando come tale patenza agisca e si manifesti in una donna, simbolo dell'amore divino, perché
con la sua immacolata purezza attrae Dio, lo genera nella carne e si fa suo tempio. I moderni
rimangono forse piu sbalorditi che ammirati dinanzi a tale fatto; gli antichi invece, proprio perché
tutto era meraviglioso, gioivano di trovarsi a contemplare ed a godere dell'intervento divino.

Intervento di un gigante. Di esso parlavano la Bibbia e le storie antiche, come manifestazione
della potenza divina nell'azione a vantaggio o a castigo degli uomini. Ambrogio fa correre il gigante
divino e 1 suoi lunghi passi permettono di racchiudere in quattro piccoli versi una storia immensa di
redenzione. Dinnanzi a lui 'uomo capisce di essere piccolo, di avere la debolezza del corpo al quale,
prima, tutto si attaccava per conservare la vita.

NELL'INNO LA DOLCEZZA DELLA NOTTE DI NATALE

Il finale ha tutta la dolcezza della notte di Natale. Ambrogio, dettando i temi per il sarcofago
detto di Stilicone, volle rappresentarvi il Presepio, perché nella umilta e nella semplicita puo essere la
sede della famiglia di Dio, dove preme soltanto la verita lucente che fuga ogni tenebra e per la sua
perennitd accende e nutre 'Amore.

la debolezza del nostro corpo.

Si, gia risplende il tuo presepe,
la notte riflette la sua luce,
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Piu volte penso che la Milano di oggi assomigli a quella dell'eta ambrosiana: perché ora i
nuovi ariani negano la divinita di Cristo, i nuovi pagani vogliono l'ebbrezza della natura e non il
soprannaturale, i veri cristiani gridano la gioia della fede, che sola pud salvare un mondo stanco e
ingannato dalle immediate realta.

Per questo, con immensa speranza, cantano: Veni, Redemptor gentium, il Cristo, il solo
capace di rivelare e di nutrire I'armonia intima che unisce la natura e la soprannatura, la realta -
terrestre e quella eterna.

IL SILENZIO NELLE ARMONIE COSMICHE

L'altro aspetto che attende un necessario approfondimento, alla luce delle conclusioni e dei
riferimenti concreti, fatti da mons. Enrico Cattaneo, & piu specificamente musicale. Per la verita si
tratta della piu vera e grande musica di cui, oggi pil che mai avvertiamo un bisogno estremo: il
silenzio.

Anche queste considerazioni le attingiamo da un altro grande maestro di spiritualita liturgica:
Anna Maria Canopi dell'Abbazia benedettina dell'lsola di San Giulio nel lago d'Orta.

"Imparare ad ascoltare il silenzio nelle armonie cosmiche significa cominciare a percepire
anche la nostra esistenza immersa in questa meravigliosa realta, perché siamo legati a tutto cid che
esiste nel cosmo, e legati alla fonte di tutto: Dio!"

Se la musica non ci fa avvertire questa legame e non ci spinge a rientrare in concordanza con
quanto sentiamo interiormente discordante, non & una realtd artistica giacché il suo scopo é
l'armonizzazione di tutti gli esseri, cosa che si attua nell'ambito del silenzio, il linguaggio ineffabile
dell'amore. La vera musica ¢ soprattutto amore, ossia dedizione totale e gratuita all'uomo e ai suoi
piu altri valori. Su questo tema torneremo nei nostri prossimi interventi.

Scrive ancora Madre Canopi: "Nella liturgia del Natale troviamo una bellissima antifona tratta
dal libro della Sapienza: Dum medium silentium. Mentre un profondo silenzio avvolgeva tutte le
cose, e la notte era a meta del suo corso, la tua parola onnipotente dal cielo, dal tuo trono regale,
guerriero implacabile, scese ... (Sap. 18, 14)."

Tutti gli interventi di Dio nel mondo, nelle anime, nella storia sono in noi preceduti da un
tempo di silenzio. Le pause di silenzio sono necessarie per darci la percezione che il Signore viene,
che l'evento si compie e offrirci cosi la possibilita di essere pronti ad accoglierlo.

Per entrare in profonda relazione con le grandi composizioni musicali € indispensabile il
silenzio, quello che precede l'esecuzione e quello delle pause che occorre saper cogliere perché si
riesca a capire il senso dei suoni che precedono e di quelli che seguono. Il linguaggio della grande
musica € caratterizzato dall'interiorita che gli viene conferita dall'uso sapiente del silenzio.

LA CORALITA' DEGLI ANGELI E' SUONO E SILENZIO

Quando pensiamo agli angeli, nella Gerusalemme celeste, ce li raffiguriamo sempre osannanti
in coro. Ma questa coralita degli angeli e degli eletti non & sempre suono; & anche silenzio; anzi, & un
canto denso di silenzio. La piu bella lode é un canto di silenzio che deve tendere alla purezza come
un raggio di luce. E la luce ¢ la musica divina.

Queste penetranti riflessioni di Madre Canopi ci introducono nella dimensione dell'unita
sinfonica del silenzio. "In cielo si canta brillando! Lo dice anche il profeta Baruc: le stelle chiamate da
Dio rispondono brillando di gioia per Colui che le ha create. Dunque il silenzio, la bellezza, la
purezza la santita € la lode pit degna di Dio: Tibi silentium laus. E' partecipazione alla luce.

IL. CORO DELLA UNIVERSITA' CATTOLICA

I cori liturgici, quando svolgono la loro ministerialita come indica la Chiesa, debbono dare
un'idea di quella che ¢ la lingua celeste. Se non sono in grado di fare cio "¢ meglio che tacciano e mi
restituiscano il slenzio che hanno interrotto", come ha osservato Joseph Samson, grande musicologo
francese.

Il Coro dell'Universita Cattolica, con le sue prove quotidiane intende coltivare il gusto per
la lingua celeste. E intende anche rappresentare una pausa di significativo silenzio in mezzo ad una
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bolgia di rumore, di chiasso, di convenzionalita sempre piu degradate, quale appare oggi anche
'Universita Cattolica durante i suoi giorni lavorativi.

Ritengo che questa debba essere l'azione di un coro liturgico in Universita Cattolica che ha
deciso di far tesoro di quanto, in conclusione dei suoi appunti diceva mons. Cattaneo paragonando la
Milano di oggi a quella dell'eta ambrosiana: "I nuovi pagani vogliono l'ebbrezza della natura e non il
soprannaturale; i veri cristiani gridano la gioia della fede, che sola pud salvare un mondo stanco e
ingannato dalle immediate realta: per questo, con immensa speranza, cantano. VENI,
REDEMPTOR GENTIUM!

Angelo Rosso

L'Associazione Orchestra Sinfonica dell'Universita Cattolica invita il Personale al
CONCERTO DINATALE

Gruppo d'archi dell'Universita Cattolica

% kX
PROGRAMMA

Arcangelo Corelli
Concerto grosso
Per la notte di Natale
op. 6

Antonio Vivaldi

Le quattro stagioni
op. 8

* ok ok

Giovedi 17 dicembre 1998 ore 21
Aula Magna dell'Universita Cattolica

Ingresso libero
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NATALE

Anima vieni: ¢ ora di andare.

Perche sono a chiamarti

sotto le stelle? Mi hai spesso

cercato con rabbia nelle ore

di monotona attesa, quando

nulla accadeva nel mio silenzio.

Dove siamo diretti? Non puoi

volerlo. E' troppa vergogna

I'immagine ancora portata

dalla Vergine in una stalla.

Tu pensi a cosi poco? Io

vivo pastore in viaggio per qualche notizia.
E questa mi appare uguale nel secolo duemila
alla nenia cantata dagli Angeli: " e pace

in terra" che ancora non ha luogo.

Giuseppe Strazzi

(da PAROLE DI PIETRA, ed. Istituto Propaganda Libraria - Milano)

RISCOPRIRE LA POLITICA COME VALORE

La Redazione mi chiede un articolo per il nostro NOTIZIARIO.

Per mia buona sorte, questa volta, siamo a corto di notizie sportive; quale migliore occasione
per provare a spaziare su un terreno che sento a me piii congeniale?

Chiedo e ottengo di poter parlare di politica, la mia vera passione. Sono consapevole del fatto
che I'argomento sia di gran lunga pit spinoso e impopolare; so anche, tuttavia, che noi possiamo
tentare di prescindere dalla politica, di non interessarcene, ma la nostra vita sara sempre, comunque,
“interessata” e condizionata da scelte politiche. Del resto chi “non entra a far parte di una comunita,
chi non ha bisogno di nulla, bastando a se stesso, chi non € parte di una citta (polis), € una belva o un
dio”, disse Aristotele. Perché, dunque, non affrontare il tema, magari correndo il rischio di annoiare
0, addirittura, di non essere letti?

Non ho, per giunta, cose originalissime da dire, anche perché mi sono proposto di non
dibattere di sistemi politici da analizzare e/o da riformare; piu semplicemente mi piacerebbe
contribuire a elevare, in qualche paziente lettore, la sensibilitd sociale e la stima nei confronti di
un’attivita che, per quanto squalificata agli occhi dei piu, rimane, forse anche per questo, una forma
particolarmente esigente di carita, come amava definifla Papa Paolo VI. E siccome
etimologicamente carifa significa amore, il senso pi autentico del fare politica risiede nel mettersi a
disposizione dei bisogni di una comunita, ai livelli piti diversi: locale, nazionale, sovranazionale.

Prevengo sul nascere I’obiezione piu classica: belle teorie, nobili parole, generosi ideali, ma la
realta € un’altra; la politica dovrebbe unire gli uomini e i popoli e, paradossalmente, negli stati
democratici, gli strumenti partecipativi e rappresentativi sono costituiti dai partiti che, per
definizione, dividono.

La politica, che dovrebbe incentrarsi sullo sforzo di conseguire il bene comune, ovvero il
bene di tutti gli uomini e di tutto 'uomo, in ogni sua dimensione, finisce con I’apparire terreno di
scontro tra interessi di parte, economici, categoriali o personali che siano.
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E’ tutto verissimo, tant’¢ che non esiste politica senza mediazione e dialogo pazienti, esigiti
dal confrontarsi inevitabile non solo di interessi concreti anche legittimi, tra loro differenti e
competitivi, ma altresi di visioni culturali diverse. Se cosi non fosse saremmo tutti molto meno liberi
e fare politica non sarebbe in alcun modo un impegno esigente.

Da ultimo una considerazione persino banale: se chi & animato da idealita si tira indietro,
necessariamente avranno campo libero gli opportunisti, i furbi, coloro che cercano solo un
tornaconto.

Sono queste, in estrema sintesi, alcune delle ragioni per le quali, a mio giudizio, vale la pena
di spendere parte del proprio vivere per pensare e agire politicamente, ciascuno al livello che gli
compete per vocazione: dalla riunione condominiale o scolastica, all’assemblea di quartiere o
sindacale, ai consigli comunali, alle istituzioni di livello superiore, fino a quelle statali e sovrastatali.

Tutto cio che coinvolge interessi che vanno oltre il privato ¢, infatti, in qualche modo,
politica. La vera sfida e cercare di rimanere, in tale ambito, sturzianamente liberi e forti nel

confrontare i propri punti di vista, con disponibilita e apertura sincere, senza, tuttavia, smarrire la
propria identita.

Antonio Agazzi
Consigliere comunale di Crema

LETTERE IN REDAZIONE

In merito al nostro SALUTO AL RETTORE CHE CI LASCIA abbiamo ricevuto e pubblichiamo
la seguente lettera.

Spett.le Redazione
del Notiziario della Comunita del personale
dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore
31 ottobre 1998

Sento il dovere di comunicare una mia osservazione riguardo all'articoletto dal titolo "Saluto al
Rettore che ci lascia" firmato "La redazione", apparso sul n. 42 (ottobre 1998) del Notiziario.

A un certo punto si legge: "L'informatica entrd negli uffici (...). E mentre la struttura
organizzativa e costitutiva della Cattolica si modernizzava e si arricchiva, il numero di unita
lavorative non diminuiva. II lavoratore della nostra Universita (...) ha colto nella sua interezza tale
impegnativo sforzo del vertice direttivo dell'Universita Cattolica, I'ha apprezzato e I'ha assecondato.”
Ebbene mi pare doveroso precisare che il numero degli studenti iscritti & pero cresciuto
continuamente e considerevolmente per molti anni di seguito.

Questo per rendere giustizia a coloro che, tra il nostro personale, si son visti crescere
pesantemente il loro carico di lavoro e non hanno nessuno, da questo punto di vista (almeno credo),
da dover ringraziare.

Eugenio Songia

(r.p.) Ringraziamo anzitutto il dott. Songia per averci espresso con chiarezza il proprio
pensiero su un punto delicato e nevralgico dell'attivita dei lavoratori in Universita Cattolica. 11
ringraziamento che si é voluto esprimere al Rettore che ormai ha lasciato era da intendere in
senso generale, anche se non generico e non solamente formale.

D'altronde siamo convinti che sia stato colto da tutti il cambiamento, in progresso e
progressivo, fatto registrare dalla Universita Cattolica nei quindici anni nei quali I'ha retta il prof.
Bausola. Il quale siamo certi che non ce ne vorra se pubblicamente riconosciamo che anche lui non
ha risolto tutti i problemi, pure gravosi e importanti, che angustiavano e tuttora angustiano il
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personale. La dialettica fra le parti é apportatrice di miglioramenti a vantaggio reciproco delle
stesse parti in dialogo.
In Universita Cattolica esistono comunque organismi, sedi e strumenti a cio deputati per

propria natura. Attraverso essi potranno essere affrontati e risolti problemi come quello emerso
dalla lettera pubblicata.

"VE VOJO BBENE A TUTTI ... E BBONASERA!"

Dalla sede di Roma ci ha scritto una collega gia di sede padana

Carissimi amici della sede milanese delllUCSC,

mentre leggerete questa lettera, nei chiostri del Bramante si sara insinuato quel blob grigio di
aria e umore acqueo che produce una reazione chimica a contatto con le cellule dell'incarnato della
razza bianca, favorendo un trascolorare dalle tonalita del grigio fino al verde Milano, una nuance che
vorrel proporre a qualche pittore e che riconosco tipica in tutti i milanesi che mi capita ancora di
vedere, quali visifors talvolta un po' spaesati nella Citta eterna.

Ho sempre sperato che la nebbia non offuscasse anche il cervello, deprimendo la gioia di
vivere. Sotto il sole di Roma ho percorso mille anni della nostra storia (dal 500 al 1500 d. C.) in 15
mesi e ho scritto Venti parole per entrare nel Medio Evo (Citta Nuova editrice, Roma 1997, pp.
126, L. 5000): l'andazzo romano, come vedete, mi ha contagiato! Il mio itinerario di giorno si
snodava tra il quartiere Prati, dove ha sede la casa editrice per cui lavoravo, e una biblioteca
specializzata situata in uno splendido palazzo del Borromini, in uno dei quartieri piu suggestivi di
Roma. Non era quindi faticoso commissionare, tradurre, controllare, ridurre, integrare, revisionare,
nonché scrivere di sana pianta le 3400 voci del DEM, il Dizionario Enciclopedico del Medioevo,
del quale il mio libretto costituisce un'anteprima. Dopo le sei di sera andavo alla ricerca di quanto
avevo studiato o ricordato, inoltrandomi nei luoghi della Roma medioevale, non meno suggestivi di
quelli, pitt conosciuti, della citta rinascimentale e barocca.

Prima che calino le orde di pellegrini per il Giubileo, vi consiglio di percorrere alcuni tratti,
quelli pii accessibili dai vostri paesi, della via Francigena ad esempio, che Sigerico di Canterbury gia
nel Medioevo descrisse minuziosamente e che potrete leggere presto nei tipi di Citta Nuova. E
perché non visitare alcune citta e cittadine, belle soltanto perché il Medioevo diede loro un‘impronta
che ha resistito agli stravolgimenti urbanistici dei cinque secoli successivi? Chi potra piu parlare dei
secoli bui del Medioevo o dei luoghi comuni del Nome della rosa?

Dal 1979, ad intervalli pit 0 meno regolari, studio e leggo di Medioevo e mi diverto pure: se vi
ricordate ancora di me, saprete che sono abbastanza esuberante e non ho le ragnatele addosso per
essere scesa in troppi polverosi archivi. Il massimo sollazzo infatti ¢ stato di partecipare al DEM, dei
cui tre volumi sono gia usciti i primi due, una summa medievale che mi piacerebbe fosse amata dai
lettori quanto lo € stata dai redattori. L'ho organizzata per consentire anche ai non specialisti di
costruirsi infiniti percorsi interatfivi attraverso tutta I'Europa medievale, con sconfinamento negli
altri continenti allora conosciuti o immaginati.

Si parla di mal d'Africa: a me questa nostalgia viene quando mi allontano da Roma, fossi pure
a Piacenza, la mia citta d'origine, che per me ¢ bellissima.

Vi saluto pertanto con alcuni stornelli che mi hanno dedicato i colleghi romani per invitarmi a
rimanere. Non tutti | padani sarebbero cosi accoglienti ...

Vojo mannatte un fiore e 'no stornello: Fiore de gijo,
er primo c'ha er profumo e l'antro ¢ quello na luce scenne sopra ar Campidoglio:
che leva da 'gni core quarche pena. ¢ la luna che lucci'a ed ¢ pitt mejo
de 'n zogno che se fa quann'uno ¢ svejo!
Fior de ginestra, Fior de gaggia,
de Roma stai affacciata a la finestra: si te piace sta qui 'n st'armonia
te ne sei innamorata a prima vista! de luci, de colori e fantasia,

metti su casa a Roma ... e cosi sial
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Che te porti a Milano, c'hai penzato?
Ortre a quarche carzino scompagnato
portete appresso pure un ricordino
che te fa compagnia e te sta vicino.
Nun penzo né a Matirde de Canossa
e manco a Federico Barbarossa
o0 a Carlo, che ne fece in Francia tante,
nemmeno a Orlando o, peggio, a Sacripante;
lassa perde Corado, quelo Svevo,
e ar casino che fece er Medioevo.
Penza invece un pochetto a noi, costretti
a rimané da soli, poveretti.

Appena arrivi su, Maria Cristina,
spediscice 'na bella cartolina.
Che c'¢ ne la figura nun ce 'mporta.
Po' esse er Duomo oppure quarche Porta:
quella Romana o quella de Venezzia
o er Navijo o (che so?) quarsiasi inezzia.
Quello che a noi ce preme piu de tutto
¢ quello che trovamo dietro scritto.
Se dice che 1'amore, si ¢ sincero,
sempre aritorna e ad¢ sempre piu vero.
E allora leggeremo (sta sicural):
"Ve vojo bbene a tutti" ... e bbonaseral

A penzacce ce sale un groppo in gola
sapenno che lassti non sarai sola.
ma starai sempre fresca e in compagnia
co' la nebbia, la bruma e la foschia!

Ho pensato di invitarvi a mia volta per condividere qualche giorno della primavera romana,
che ¢ sempre alle porte. Pensateci.
Per ora giro a voi questo saluto: Ve vojo bbene a tutti e bbonasera!

Cristina Buschi

UNIVERSITA' CATTOLICA E DINTORNI

L'TMMACOLATA CONCEZIONE E S.AMBROGIO A MILANO
NELLA SEDE DELL'UNIVERSITA' CATTOLICA DEL SACRO CUORE

Tl rischio di non poter visitare comodamente pure quest'anno la fiera degli "Oh bej! Oh bej!"
¢ stato corso, ma il pericolo & passato. L'antica fiera & rimasta nella sua ormai storica sede di piazza
S. Ambrogio, pur espandendosi nelle attigue larghe vie Carducci e San Vittore. Il lungo "ponte”
festivo dal 5 all'8 dicembre ci ha reso possibile goderci la fiera dei firlinfeu e dei fironi; pertanto ora
possiamo rientrare in Universita Cattolica.

E vi rientriamo per un'ancor piu comoda visita ai punti di questa sede, nei quali sono
collocate statue dellTmmacolata Concezione e di S. Ambrogio. Le loro recenti festivita liturgiche (7
e 8 dicembre) ce ne hanno offerto lo spunto e il pretesto.

LA LOTTA PER LA VERGINE DI LOURDES

Pero, prima di metterci in cammino lungo i corridoi della Universita, richiamiamo dagli oscuri
meandri dei dimenticatoi della storia il ricordo della prima battaglia che Padre Gemelli combatte,
appena ordinato sacerdote nel 1908. Fu la battaglia in difesa della Vergine Immacolata e dei miracoli
che avvenivano a Lourdes. Da parte di studiosi anticlericali non solo si negavano i miracoli, ma si
screditava la serieta scientifica dei processi per lo studio degli stessi.

Inoltre era stata scatenata una campagna per offendere nel modo piu volgare e nefando la
Vergine Immacolata. Contro questi bestemmiatori veramente diabolici si levod vigoroso ed intrepido
Padre Gemelli, che da ogni pulpito delle pit importanti citta d'Italia tuono a difesa ed esaltazione
della Vergine di Lourdes.

Fu una lotta dura che dovette pure registrare manifestazioni in piazza organizzate dai
socialisti, che non perdonavano a Gemelli di averli abbandonati (per farsi frate...), e da medici
anticlericali, che riuscirono a non far pit considerare il medico Gemelli come socio dell'Associazione
Sanitaria Milanese (formata da medici!). Fu allora che a Padre Gemelli i cattolici italiani attribuirono
il titolo di Cavaliere della Vergine Immacolata.
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LE STATUE DELLTMMACOLATA

Con queste premesse non ci meravigliera sapere che gia nell'impluvium antistante la
Cappella della prima sede di via S. Agnese era stata collocata una statua dell'Tmmacolata. Non se ne
conosce l'autore e non risulta piu reperibile; ma la sua esistenza allepoca & ben documentata.

Un'altra statua dellTmmacolata ' si trova sul pianerottolo fra la prima e la seconda rampa
dello scalone che porta alla Sala dello Zodiaco. Secondo taluni studiosi (e fra questi Andrea Spiriti
nel suo saggio Sculture dal XV al XX secolo, inserito nel volume Dal Monastero di S.Ambrogio
all'Universita Cattolica edito da VITA E PENSIERO a cura di M. L. Gatti Perer) questa statua
fu scolpita non dopo il 1745 ed ¢ attribuibile a Giuseppe Perego, che nel 1753 fu ammesso fra gli
scultori della Fabbrica di S. Ambrogio, dopo l'apprendistato nelle botteghe di Giovanni B.
Dominioni, del Mellone e di Elia Vincenzo Buzzi.

Nell'iconografia di questa statua dell'Tmmacolata al tema classico della Madonna che schiaccia
il serpente si unisce la presenza di Gesu Bambino. E' una singolarita che compare in altre opere
milanesi di fine Sei e inizi del Settecento. Questo gruppo scultoreo presenta sinuosita dei corpi,
ampiezza del panneggio, occhi a fessura, caratteristico modellato dei visi, ciocche di capelli ripartite
con tratti netti. Danneggiata nel bombardamento aereo del 14/15 agosto 1943, la figura della statua
non fu ben ricomposta, lasciando di cio segni nella mano sinistra della Vergine e nel braccio destro in
atto benedicente del Bambino. In origine il Bambino doveva forse reggere nella destra una croce-
lancia o un fulmine.

Va qui detto che nel 1745 il Papa Benedetto XIV aveva preparato un abbozzo di bolla
sullTmmacolata. Percio la presenza dellImmacolata in questo monastero costituisce una presa di
posizione teologica precisa, ancora prima dei passi favorevoli al suo culto compiuti da quel Papa. Il
dogma dell'Immacolata Concezione fu proclamato da Pio IX nel 1854.

Nell'ultimo dopoguerra, nel 1955, per celebrare il centenario della proclamazione del dogma
suddetto, fu posta una statua di bronzo dellImmacolata nel Palazzo Uffici nell'angolo largo Gemelli-
via Necchi. L'autore Giannino Castiglioni recupero in questa statua l'iconografia tradizionale con un
accentuato verticalismo che non rinuncia ai simboli tradizionali (croce-lancia, serpente, globo). La
corona della Vergine € posta in alto sotto un elegante tettuccio. E' significativo il fatto che la destra
benedicente del Bambino sia alzata dalla Madre: si pensa ad un suggerimento dato all'artista da
Gemelli e/o Olgiati. Questa statua venne replicata nel 1958 per il cortile del Centro Studi "Maria
Immacolata" al Passo della Mendola (Trento).

Le ultime statue dellTmmacolata che vogliamo visitare nella Universita Cattolica sono quelle
che l'allora giovane Giacomo Manzu ha eseguito nel 1932 per la Cappella Sacro Cuore € nel 1933
per quella del Collegio Augustinianum. Per la prima si tratta di un rilievo a muro in cemento alto m.
3,30, la cui iconografia ¢ quella con 1 simboli tradizionali (serpente, lancia), anche se la Madonna ¢
effigiata con il Bambino in braccio. _

L'altra opera del Manzu ora si trova nella Sala Negri da Oleggio: € vista come una figura
severa, affilata, adorna di un bel panneggio; con mani massicce sorregge un Bambino dall'aria un po'
triste, quasi si trovasse li per caso e non per tradizione. Vien da dire che Manzu ha rinnovato con
coraggio e genialita una visione tradizionale, cui ha cosi conferito una maggior vicinanza ai
sentimenti umani.

LE STATUE DI SANT'AMBROGIO

Tre sono le statue di Sant' Ambrogio nella sede milanese dell' Universita Cattolica e il caso,
unito alle esigenze tecniche della ristrutturazione dell'antico monastero-ospedale, le volle collocate in
punti tali da smentire la colorita affermazione del notissimo giornalista Alfredo Ferruzza (laureato e
amico di questa Universita) che "la Cattolica e S. Ambrogio si voltano le spalle”.

1 A questo proposito vedasi il bell'articolo di Riccardo AMATO "Una interessante immagine mariana"
pubblicato nel n. 23/dicembre 1992 del nostro NOTIZIARIO
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Infatti nel Cortile d'Onore c'¢ un portone murato nel fianco nord della Cappella Sacro Cuore.
Si trova in tale sede dal 1929, dopo aver subito il rifacimento delle basi e di alcuni dettagli decorativi;
ma prima (e dal 1570 circa) interrompeva la muraglia che delimitava il giardino antistante al
Monastero sul lato verso l'abside di S. Ambrogio. Allo stato attuale questo portone ha un timpano, al
cui centro ¢'¢ un busto di S. Ambrogio. Il santo ¢ effigiato in vesti episcopali con pastorale mutilo e
sferza,

Restiamo nel Cortile d'Onore e avanziamo verso il portale che dal portico immette al punto di
passaggio fra i due chiostri e all'atrio dello Scalone. Il timpano ionico spezzato di questo portale
presenta al centro un mezzobusto di S. Ambrogio simile a quello indicato piti sopra e datato 1603.

Ricordato anzitutto che le cronache storiche documentano che la volta dello Scalone alla Sala
dello Zodiaco era decorata ad affresco con il ciclo dei Fatti della vita di S. Ambrogio andato
perduto, notiamo che nel Portale nord della suddetta Sala, per l'accesso all'Aula Pio XI, ¢é collocato il
busto di S. Ambrogio attribuito a Giuseppe Rusnati e datato 1683. Gli esperti dicono che questa
effigie del grande Vescovo milanese si rifa a sue immagini precedenti.

Se tale osservazione giustifica tecnicamente le discrepanze stilistiche di questo busto dai tre
altri (di altri santi) presenti in questa Sala attribuiti tutti alla mano del Rusnati, ci testimonia pure la
scrupolosa continuita nel tramandare ai posteri l'effigie fisica di S. Ambrogio. Per conto nostro
rileviamo che da vari punti di questo ex-monastero, ora Universita Cattolica, l'effigie di S. Ambrogio
guarda la Basilica santambrosiana forse per tenere unita questa Universita alle radici milanesi ed
all'origine cattolica che la contraddistiguono. Quod est in votis.

Franco Malago

L'’ANGOLO DELLA CUCINA
TORTA RUSTICA PIEMONTESE

INGREDIENTI

o 1 Kg di mele renette

o 1hge' difarina

» 1 hg e % dizucchero

o 1 hge ' di amaretti sbriciolati con un pizzico di sale
e Y hg diburro

1 pizzico di cannella

PREPARAZIONE

* Mescolare zucchero, farina, amaretti sbriciolati e dividere il composto in tre parti uguali.

* Affettare le mele e dividere anch’esse in tre parti uguali.

* Imburrare una pirofila da forno.

* Coprire il fondo della pirofila con uno strato di composto (zucchero, farina, amaretti), poi con
uno strato di mele a fettine, poi ancora con uno strato di composto, uno di mele, di nuovo uno di
composto e finire con le fettine di mele ben distribuite.

* Sopra tutto mettere %2 hg. di burro in fiocchetti e cospargere abbondantemente di zucchero
mescolato con cannella in polvere.

° Infornare a 200° per un’ora circa.

* Durante la cottura, quando il burro € ben sciolto, coprire la teglia con un coperchio e ultimare la
cottura tenendo sempre coperto.

* Lasciare poi raffreddare sempre con il coperchio a forno spento fino al giorno dopo.
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[ MARUBINI AI TRE BRODI

‘I martibéen a i trii bréot’

INGREDIENTI (per 4 persone)

1,2 litri di brodo di pollo, di manzo e di salame da pentola

Per la pasta:

500 gr. di farina bianca 00

3 uova intere e due tuorli

1 pizzi di sale fino

1 cucchiaino di olio extravergine di oliva
3 cucchiai di acqua

Per il ripieno:

100 gr. di manzo brasato

100 gr. di arrosto di vitello

100 gr. di arrosto di maiale

2 cucchiai di formaggio grana grattugiato
2 uova

2 cucchiai di pane secco grattugiato

1 presa di sale fino

1 spolverata di spezie

1 spolverata di noce moscata

PREPARAZIONE (1 ora di tempo con gli ingredienti pronti)

Preparare la pasta come di consueto e tirarla in sfoglia sottile.

Per il ripieno, passare al tritacarne tutte le carni e porle in un idoneo recipiente.

Unirvi il formaggio grattugiato, le uova, il pane grattugiato, il sale, la noce moscata e le
spezie e amalgamare bene il tutto, se del caso ammorbidendo con un goccio di brodo.
Tagliare la pasta a strisce di 12/15 cm. di larghezza (quella che esce dalla macchinetta va
benissimo).
Porre su di essa delle palline ripiene delle dimensioni di una castagna.

Piegare la sfoglia a meta nel senso della lunghezza e ricavare i marubini con I’apposito
stampino circolare.

COTTURA

1 ora di tempo dalla bollitura. I marubini vanno serviti caldi.

ABBINAMENTI

C’¢ chi non disdegna di aggiungere nella fondina, o, meglio facendoselo servire in una scodella, un
2 .
poco di vino rosso scuro, quale si produceva nel casalasco o nel ‘basso cremonese vitato’

ABBINAMENTO VINO

Classico piatto cremonese da sempre abbinato ad un vino rosso di media struttura: un Bonarda

vivace dell’Oltre Po Pavese o del Piacentino.
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Varianti

Le varianti relative al ripieno sono tante quante sono le famiglie cremonesi. Fra le tante, quella di
unire al ripieno 50 gr. di pesto di maiale (impasto per salame) tritato finemente.

CURIOSITA E NOTIZIE

Poiché ai marubini seguivano normalmente 1 lessi, ovvio che il brodo per la cottura derivasse da
questi, che generalmente erano pollo, manzo e vitello, oppure pollo, manzo e salame da pentola: da
qui la dizione di marubini ai tre brodi.

Era diffusa usanza, da parte degli uomini della famiglia di gustarne un’anticipazione, quando erano

ancora leggermente al dente, in una scodellina con un poco di vino rosso: in piedi e girati faccia al
muro!

Scheda dietologica

I marubini ai tre brodi coi lessi, gli arrosti, la mostarda, il torrone e buone libagioni sono, secondo la
tradizione culinaria cremonese, il menu di un giorno di festa invernale. Una lunga passeggiata al
freddo dovrebbe precedere ed una cena molto frugale seguire questo ben di Dio.

Da soli, i marubini ai tre brodi si addicono in modo particolare ai piccoli alla prima dentizione o in
eta prescolare: si tratta di un piatto completo ed appetitoso, molto gradito ai bambini. I marubini
sono adatti anche in tutti i casi di difficolta digestive: i tre brodi stimolano la secrezione gastrica; la
pasta, il ripieno, il grana forniscono i nutrimenti necessari. Piatto quindi adatto per la convalescenza,
I’anziano, I’inappetenza e, nei giorni normali, piatto unico che non ha bisogno dell’aggiunta di una
pietanza per essere completato.

Questa ricetta per un primo in brodo ci é stata fornita dai colleghi della sede U.C. di Cremona ed é
stata tratta da "La Provincia - Quotidiano di Cremona e Crema”.

(Preparazione piatti: P. Fenocchio; elaborazione testi : M. Galetti; abbinamento vini:
F.Malinverno; scheda dietologica F. Puerari)

AVVENIMENTI DI CASA NOSTRA
NASCITE

Sede di Milano
27/10/98  Andrea, figlio di Lidia VALENTINO
Sede di Piacenza _
Aprile/98 Nicole, figlia di Massimo Ferrari
10/10/98 Maria Chiara, figlia di Angelo MANFREDINI
SONO TORNATI A DIO
Sede di Milano
NOV.98 il papa di Ambrogio RESTELLI
NOV.98 il papa del dott. Ernesto PREZIOSI
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Sede di Piacenza

MAG.98 la mamma di Ivana BONETTI
SETT.98 il papa di Nadia ZANNONI
SETT.98 il fratello di Paola SAVINI

MATRIMONI

Sede di Milano Sede di Piacenza

Alessandro CAVALLI Bruno FERRARI
Nemesio LUCIANI
Barbara VILLA

ASSUNZIONI

Sede di Milano Sede di Piacenza

Mosée BONALUMI Silvia FERRARI
Cristian COLNAGHI Michela GIAZZON
Francesco DI NELLA

Cinzia GUIOTTO

Marina MALABARBA

Padre Enzo VISCARDI

SONO ANDATI IN PENSIONE

Sede di Milano

Salvatore CACCIALANZA Mario GUIDA
Gennaro COPPOLA Paolo MALABARBA
Luigi GENERANI Vittorio MONTICELLI
Giacomo GRAZIATO

Sede di Piacenza
Gina BERNETTI

L'ANGOLO DEI GIOCHI

Lo spazio tiranno ci obbliga a rinviare al prossimo numero questa rubrica. Ce ne scusiamo con i
lettori.

LA REDAZIONE INFORMA

1. Si ricorda che il prossimo fascicolo del NOTIZIARIO (il n. 44/1999)
uscira verso la meta del prossimo mese di marzo 1999.°

Pertanto il fascicolo verra chiuse in redazione venerdi 19 marzo
1999 per 1l'inoltro alla tipografia per la stampa ed il successivo
invio ai pensionati ed ai colleghi della altre sedi padane.

Chi volesse inviare scritti o materiale illustrativo dovra farlo
entro il 12 marzo 1999
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2. Scritti e materiale illustrativo per il NOTIZIARIO vanno inviati
(possibilmente su dischetto) a:

- Renato PAGANI presso Ragioneria I.S.U. (tel. 2463)
- Angela CONTESSI presso Biblioteca - Ufficio Catalogo (tel. 2381).
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